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L’harmonie c’est dans notre nature
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Concert de Ryan Kennedy 
SAMEDI 16 MAI À 19 H 30 AU 
CHALET BELLEVUE

Ryan Kennedy, fier résident 
de Morin-Heights, revient sur 

scène avec un spectacle inspiré 
de son quatrième album, South 

of the Border, sorti en novembre 
2025. Ce projet marque un retour aux 

sources pour l’artiste qui puise dans ses influences folk et 
indie pour offrir un concert intime et envoûtant.

Né d’un périple d’un an à travers les États-Unis et le 
Mexique, ce voyage musical reflète l’authenticité des 
paysages du Sud. Avec sa voix chaude et puissante, Ryan 
Kennedy transporte le public à travers des mélodies 
aériennes et des textes profonds, entre introspection et 
rythmes vibrants. Immersif et émouvant, ce concert est 
une invitation à redécouvrir l’artiste sous un jour nouveau, 
fidèle à son essence musicale.

Places limitées; réservation requise au
www.morinheights.com (bouton « Inscription ») : 5 $ avec 
la carte citoyenne ou 10 $ pour les non-résidents.

Information : chaletbellevue@morinheights.com ou  
450 226-3232, poste 132
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Chères concitoyennes 
et concitoyens,

Déjà le printemps qui 
se profile à l’horizon 
avec ses promesses de 
temps plus doux, quelle 
joie!

D’abord j’aimerais 
revenir sur le budget 
2026. Le budget de 

fonctionnement de la Municipalité augmente de 
1,2% pour atteindre 17 625 280 $ comparativement à 
17 402 090$. Le taux de la taxe foncière passe de 49,58 
cents à 51,26 cents pour chaque 100 $ d’évaluation. 
Cette hausse équivaut à 3,4%, soit l’indice des prix 
à la consommation (IPC) au 30 septembre 2025, 
région de Montréal. Le tarif des matières résiduelles 
passe de 282 $ à 295 $ alors que le tarif relatif à 
l’eau potable est maintenu à 303  $ pour une 14e 
année consécutive. Les principales augmentations 
de dépenses sont les quotes-parts aux services 
de la MRC de 7,5% (principalement la gestion des 
matières résiduelles et le Centre sportif) et la Sureté 
du Québec, 11%.

Les principaux investissements liés aux immobilisa
tions seront l’agrandissement de la caserne de 
pompiers, la réfection de la chaussée et de l’aque
duc d’une section du chemin Watchorn et l’amé
nagement du terrain du Parc Basler.

Nous sommes à élaborer le Plan climat pour mieux 
répondre aux défis posés par les changements cli­
matiques. Dans une approche participative, vous 
serez conviés à des ateliers thématiques afin de 
partager des projets, de mieux comprendre les 
enjeux et d’identifier des solutions.

Nous débuterons également les travaux de réali
sation d’un Plan de conservation qui nous permet
tra d’identifier les noyaux de conservation, les corri­
dors écologiques et les milieux naturels à haute 
valeur écologique. Ce document établira un plan 
d’action clair et concret pour assurer la conserva
tion de nos milieux naturels.

Mot de la mairesse
Encore une fois cette année, notre équipe du 
Service des travaux publics et des infrastructures 
se mettra à l’œuvre pour lancer les opérations de 
nettoyage printanier le plus tôt possible après les 
dernières chutes de neige. Le plus rapidement nous 
sommes en mesure de compléter le balayage des 
rues, le plus tôt nous pouvons débuter le marquage 
des chaussées et l’installation des bollards.

En terminant, quel hiver nous avons eu avec cette 
neige abondante qui nous a permis de pratiquer 
toutes nos activités hivernales préférées. C’est tout 
un privilège que nous avons d’avoir ce réseau de 
sentiers exceptionnels, on en profite!

Louise Cossette 
Mairesse de Morin-Heights

Reconnaissance 2026 
La Municipalité de Morin-Heights souhaite 
célébrer quelques anniversaires dignes de 
reconnaissance. Le conseil est fier de souligner 
l’excellence de ses employés et du travail 
accompli tout au long de ces années de 
service, et offre de chaleureuses félicitations  
à chacun d’entre eux!

Natasha Caron > 20 ans de service 
Stéphane Labelle > 20 ans de service 
Diane Morissette > 10 ans de service

Mentionnons aussi les employés qui auront 
atteint cinq ans de service cette année : 
Chantale Dupont, Sandrine Favreau,  
Alexis Giguère, Josée Rochon, Patrick Cantin, 
Dean Hodge, Mattea Doyon, Martine Major, 
Normand Bouillon, Debbie Maurice et  
Sandrine Gamache.

www.morinheights.com



www.morinheights.com

/  
No

uv
el

le
s

03

Concours de photos   
C’est le moment de mettre en valeur vos 
plus belles images de chez nous! 

Faites parvenir vos meilleurs clichés à 
karyne.bergeron@morinheights.com et 
courez la chance de remporter une carte-
cadeau échangeable dans un commerce 
local! Le gagnant sera annoncé dans le 
prochain bulletin municipal.  

Pour être acceptées, vos photos doivent :

• avoir un poids minimal de 1 Mo; 
• être libres de droits.

Prenez également note que, pour illustrer 
les différents outils de communication et 
les articles publicitaires de la Municipalité, 
les photos sélectionnées seront conservées 
dans la banque d’images municipales.

La gagnante du concours de l’édition 
précédente est Madame Ève Des Rochers 
qui se mérite une carte-cadeau d’une 
valeur de 75 $ de la boutique FACE (poterie-
atelier-café), située au 887, chemin du 
Village. Félicitations!

Tu veux te réorienter, te trouver un emploi, 
t’impliquer dans ta communauté ou tu 
cherches simplement des conseils pour 
t’aider dans ta carrière? Tu es au bon endroit! 

On est là pour te soutenir et t’accompagner 
dans toutes les étapes de ton parcours 
professionnel ou personnel. En plus de te 
proposer une tonne d’activités et d’ateliers! 
Tout ça GRATUITEMENT.

Consulte le www.cjepdh.ca pour connaître 
nos services et notre programmation!

Nos coordonnées :
22, rue Goyer, Saint-Sauveur, QC, JOR 1R0 
Téléphone : 450 227-0074 
Courriel : info@cjepdh.ca

Site web : www.cjepdh.ca  
Facebook : @CJEPDH 
Instagram : cje_pdh

Des activités à la 
tonne au CJE des  
Pays-d’en-Haut!

Service d’aide en impôt
Offert SANS FRAIS par nos bénévoles pour les per
sonnes à revenu modeste.

Du 16 février au 17 avril 2026
Seuil de revenus des personnes éligibles :

• une personne seule..............................................................40 000 $
• un couple..........................................................................................55 000 $
• un adulte avec un enfant..............................................55 000 $
• �chaque personne à charge  

supplémentaire............................................................................5 000 $

Pour se prévaloir du service, les personnes intéres
sées et éligibles doivent s’inscrire en téléphonant 
au : 450 229-9020.

www.morinheights.com
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Si vous faites partie de la communauté anglophone, 
que vous vivez dans les Laurentides et que vous 
voulez être entendu pour vous épanouir dans une 
société inclusive, vous auriez avantage à devenir 
un membre officiel de 4Korners!

4Korners œuvre à l’autonomisation des partenaires 
régionaux et de la communauté anglophone des 
Laurentides afin d’améliorer l’accès aux services. 
Notre objectif est de rapprocher les individus des 
programmes et des services qui répondent à leurs 
besoins réels, dans un environnement sûr et inclusif. 

L’organisation propose également un large éventail 
d’activités consacrées à des modes de vie sains et 
à la santé mentale, stimule la créativité, renforce 
l’employabilité et offre un soutien aux jeunes, aux 
familles, aux individus, aux personnes âgées de 65 
ans et plus, et à leurs soignants.

https://4korners.org/event-calendar/

Pour plus d’informations : info@4korners.org •  
450 974-3940 • https://4korners.org

Le Rucher collectif est un 
organisme à but non lucratif 
bénévole établi à Morin-
Heights depuis 2022 et qui 
se consacre à l’apiculture 
urbaine communautaire dans 
la MRC des Pays-d’en-Haut. 
Soucieux de l’environnement, 
nous offrons des solutions 
concrètes pour protéger la 

biodiversité et tisser des liens communautaires 
solides. À l’image des abeilles, nous prônons 
l’entraide et la collaboration au service du bien-
être collectif et de l’environnement. En 2026, notre 
rucher-école sera de retour à Morin-Heights pour 
partager les bonnes pratiques de l’apiculture 
responsable avec la communauté.

Groupe de soutien du cancer de la région 
des Laurentides   
Le groupe offre des services de soutien en anglais 
aux patients atteints de cancer, aux soignants et 
à leurs familles dans la région des Laurentides. Les 
réunions mensuelles gratuites ont lieu au Chalet 
Bellevue (27, rue Bellevue) ou en ligne via ZOOM. 
Prochaines réunions : 21 mars, 18 avril, 16 mai. Les 
dons sont les bienvenus (reçus d’impôt fournis). 

Pour plus d’informations sur les services du groupe, 
les réunions et les conférenciers invités, appelez 
June Angus au 450 226-3641 ou envoyez un courriel 
à cancer.laurentia@yahoo.ca.

www.morinheights.com
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Prochains numéros !
ÉDITION D’ÉTÉ 
1er juin au 15 août 2026
Date de tombée : 17 mars 2026
Distribution : 22 mai 2026

ÉDITION D’AUTOMNE
15 août au 1er décembre 2026
Date de tombée : 3 juin 2026
Distribution : 11 août 2026

ÉDITION D’HIVER
1er décembre 2026 au 15 mars 2027
Date de tombée : 22 septembre 2026
Distribution : 20 novembre 2026

Visitez le www.morinheights.com 
pour vous inscrire à notre infolettre 
distribuée par courriel afin de recevoir 
des annonces de dernière minute, des 
rappels importants et des détails sur la 
programmation en cours!

La Maison de la famille des Pays-d’en-
Haut organise son pique-nique annuel 
pour souligner la Semaine québécoise des 
familles. Vous pourrez manger avec eux 
et participer au super bingo des familles! 
Bonheur garanti et beaux prix à gagner! 

Quand : le jeudi 14 mai, de 16 h à 19 h, à la 
Place des citoyens du parc Claude-Henri-
Grignon, à Sainte-Adèle. Les familles sont 
invitées à apporter une grande couverture 
et leur lunch. 

Informations au www.maisondelafamille.com 
Téléphone : 450 229-3354 
Courriel : info@maisondelafamille.com

DEVENEZ MEMBRE vous aussi; inscrivez-vous 
directement sur notre site Internet :  

www.coopsante.org

SAVIEZ-VOUS QUE?
• �Nous exploitons deux cliniques médicales 

qui offrent des services de proximité en 
santé pour les citoyens à Saint-Adolphe et 
à Morin-Heights;

• �6 630 personnes y ont un médecin de 
famille;

• �Plus de 22 800 rendez-vous médicaux sont 
offerts annuellement;

• �Notre équipe médicale comprend  
neuf médecins de famille et quatre 
infirmières praticiennes (IPSPL);

• �Cliniques sur RDV ou sans RDV disponibles.

SAVIEZ-VOUS QUE?
SERVICE DE PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 
DISPONIBLE SUR RENDEZ-VOUS

Coût :
• 5 $ pour les membres; 
• 15 $ pour les non-membres.

HORAIRE :
Coop santé de Morin-Heights  
Jeudi : 7 h 30 à 9 h 30 • 450 644-0522

Coop santé de Saint-Adolphe  
Vendredi : 6 h 30 à 8 h 30 • 819 327-3534

Consultez le www.coopsante.org pour être 
au courant des activités organisées et de 
nos services.

SOYEZ FIERS DE VOTRE COOP SANTÉ!

www.morinheights.com
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Vous avez une idée pour protéger l’environnement 
ou améliorer votre secteur?

La Municipalité de Morin-Heights lance un nouveau 
fonds pour encourager les projets qui améliorent 
notre environnement et notre qualité de vie. Ce 
programme soutient les initiatives qui protègent la 
nature, réduisent les impacts environnementaux 
et mobilisent la communauté.

Projets admissibles :
> �Ateliers, conférences, campagnes de  

sensibilisation
> �Plantation d’arbres, végétalisation des rives
> ��Lutte contre les espèces envahissantes
> �Projets scolaires ou communautaires
> �Études et actions pour protéger nos milieux 

naturels

Qui peut déposer un projet?
> �Citoyens et groupes de citoyens
> ��Organismes à but non lucratif de Morin-Heights
> �Organismes publics du territoire
> �Organismes environnementaux

Aide financière :
Jusqu’à 10 000 $ par projet. Financement possible 
jusqu’à 100 % des dépenses admissibles.

Soumettre un projet :
Formulaire en ligne sur le site Web de la 
Municipalité. Envoyez la demande à :  
service.urbanisme@morinheights.com.

Avec le retour des beaux jours, la nature se réveille 
doucement. Les arbres bourgeonnent, les fleurs 
réapparaissent, les oiseaux reviennent et de 
nombreuses espèces commencent leur cycle de 
vie; c’est le moment où la nature reprend vie. 

Le printemps est l’occasion idéale pour donner un 
coup de pouce à l’environnement : en aménageant 
un jardin avec des plantes indigènes, en laissant 
un coin sauvage ou en favorisant la biodiversité. 
Ces gestes aident les insectes pollinisateurs, les 
oiseaux et toute la faune locale à trouver nourriture 
et refuge. 

Pourquoi agir au printemps?
> �Les journées plus longues et le retour du soleil 

stimulent la croissance des plantes, ce qui aide  
à purifier l’air, à stocker du carbone et à soutenir 
la biodiversité;

> �Un jardin ou un espace naturel bien entretenu 
dès le printemps peut devenir un refuge pour les 
pollinisateurs, les petits animaux et les oiseaux, 
ce qui renforce l’équilibre écologique de notre 
milieu de vie;

> �C’est aussi une belle occasion pour les citoyens 
de redécouvrir la nature, de la respecter et de 
s’impliquer concrètement parce que chaque 
petit geste compte.

Quelques idées simples pour agir
> �Plantez des arbustes, des fleurs ou des arbres 

indigènes dans votre cour ou votre jardin;
> �Conservez des zones « sauvages » ou non 

entretenues pour donner un refuge à la faune 
(insectes, oiseaux, petits animaux);

> �Évitez les pesticides et utilisez des méthodes 
naturelles pour jardiner;

> �Profitez du printemps pour sensibiliser vos 
proches à l’importance de protéger la nature — 
un petit geste collectif pour un grand impact.

Urbanisme et environnement
Le Fonds Écodynamique : offre de soutien aux projets environnementaux

Le printemps : une saison clé pour notre nature

Le printemps est une saison de renouveau 
pour la nature et pour nous. Adoptons des 
gestes respectueux de l’environnement et 
contribuons à préserver la richesse natu
relle de notre territoire pour aujourd’hui… et 
pour demain.

BESOIN D’AIDE? Service de l’urbanisme et de l’environnement  
450 226-3232, poste 115 • service.urbanisme@morinheights.com

www.morinheights.com
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Écocentre  
L’Écocentre intermunicipal est situé au  
2125, chemin Jean-Adam, à Saint-Sauveur.

Heures d’ouverture

Du premier lundi de décembre au premier lundi 
d’avril : ouvert du mardi au samedi, de 8 h 30 à 16 h

Du premier lundi d’avril au premier lundi de 
décembre : ouvert tous les jours (sauf le mercredi), 
de 7 h 30 à 16 h 45     

www.vss.ca/services-aux-citoyens/services/
ecocentre • ecocentre@vss.ca • 450 227-0000, 
poste 3200
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infocollecte@mrcpdh.org
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Problème de collectes ? 
Bac brisé ?

infocollecte@mrcpdh.org
450 229-8052

www.infocollecte.com

www.morinheights.com
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Services d’appels automatisés  
Nous aimerions vous rappeler  

l’importance de vous inscrire aux  
services d’appels automatisés ou,  
si vous êtes déjà inscrit, de mettre  

à jour vos informations. Ces moyens  
de communication sont rapides et  

efficaces, notamment lors d’urgences 
comme un bris d’aqueduc ou des  

travaux non prévus. 
Pour vous inscrire : 

portailcitoyen.cauca.ca/home et  
citoyen.morinheights.com

Travaux prévus ce printemps :
Nivelage des chemins de gravier
Ces travaux sont essentiels pour maintenir la 
qualité des routes non asphaltées; cependant, 
ils ne peuvent pas être effectués trop tôt au 
printemps. Il faut tenir compte, entre autres, de 
la période de gel/dégel (fin mars jusqu’à mi-
mai). L’équipe priorisera les endroits les plus 
problématiques et poursuivra ses opérations pour 
l’ensemble des rues non asphaltées. On parle ici 
d’approximativement 17 km. Afin de minimiser la 
quantité de poussière, les automobilistes doivent 
réduire leur vitesse sur ces chemins.

Nids-de-poule printaniers
L’arrivée du printemps au Québec amène 
habituellement de nombreux nids-de-poule sur 
les routes. Comme chaque année, le Service des 
travaux publics réalise une «  Opération nids-de-
poule  », visant l’entretien et la réparation des 
trous dans les rues à la suite du cycle gel/dégel 
qui, chaque printemps, met à rude épreuve nos 
infrastructures routières.
Comme cette opération s’effectue sur une longue 
période, nous vous recommandons de ralentir 
votre vitesse et d’être vigilant. Vous pouvez signaler 
un nid-de-poule dangereux au 450 226-3232, poste 
144, via le portail citoyen : citoyen.morinheights.com 
ou encore, via l’application Voilà.

Requêtes des citoyens
Au Service des travaux publics, nous fonctionnons 
par la rédaction de requêtes que nous distribuons 
à nos équipes sur la route. Ainsi, n’hésitez pas à 
nous contacter car, comme citoyen, vous êtes 
nos yeux sur le terrain, et donc, à même de voir les 
problématiques rapidement. Vos communications 
nous permettront de réagir rapidement à ces 
observations.
Les routes numérotées sont administrées par le 
ministère des Transports et de la Mobilité durable 
du Québec et non par la Municipalité. Si vous 
constatez la présence d’un nid-de-poule sur les 
routes 329 et 364, veuillez le signaler directement à 
Québec 511 en composant le 511.

Balayage des rues, marquage de la chaussée et 
installation de signalisation
Dès que les conditions météorologiques le 
permettront, les rues, trottoirs et pistes cyclables 
feront l’objet d’un grand nettoyage afin d’être 
débarrassés des dernières traces de l’hiver.
Nous tenons à rappeler que le territoire de Morin-
Heights compte plus de 75 km de voies de circula­
tion pavées. Nos équipes font de leur mieux pour 
procéder le plus rapidement possible, mais la 
durée de l’opération de balayage dépend, notam
ment, des conditions météorologiques, puisqu’il 
est impossible de procéder au balayage de rue 
lorsqu’il pleut.
Lorsque cette opération sera terminée, nous procé
derons au marquage de la chaussée ainsi qu’à 
l’entretien de la signalisation et l’installation des 
atténuateurs de vitesse (les balises « Ped-Zone »).
Nous remercions nos citoyens pour leur collabora
tion et leur patience pendant cette lourde tâche 
printanière!

Travaux publics et infrastructures

www.morinheights.com





Bibliothèque
La bibliothèque est fermée les jours fériés. L’abonnement à la bibliothèque est gratuit pour tous les résidents.
823, chemin du Village • 450 226-3232, poste 124 • bibliotheque@morinheights.com • mabiblioamoi.ca 

Les heures du conte
CHAQUE SAMEDI, 10 H
Venez découvrir des histoires pour tous les goûts! 
Le plaisir de lire se partage en groupe lors de cette 
activité où les enfants seront transportés dans 
un monde imaginaire. Un bricolage ou dessin 
pourrait conclure cette belle expérience. Activité 
en français et/ou anglais, selon l’animatrice. 

La Grainothèque
À partir de mars, pour les membres de la 
bibliothèque

Le printemps s’annonce vert! La grainothèque est 
de retour cette année avec un choix de semences 
d’herbes, de légumes et de fleurs bonifié! Dépêchez-
vous, les réserves s’épuisent vite!

Grande vente de livres
Friand de romans? Vous préférez les documen
taires? Et pourquoi ne pas essayer le livre jeunesse? 
On aura de tout à la grande vente du printemps 
pendant tout le mois d’avril!

Activités et animations
Pour assurer que vous aurez une place, veuillez 
vous inscrire par le biais du site de la Municipalité : 
www.morinheights.com. 

Info ou désinfo? Mode d’emploi 
23 MARS, 10 H 30
Fausses nouvelles, vidéos truquées, intelligence 
artificielle, fraudes financières; les formes de 
désinformation se multiplient et se raffinent. Cet 
atelier invite les participants à mieux comprendre 
comment circule la désinformation et à dévelop
per leur esprit critique face aux contenus qu’ils 
consultent. Il vise à redonner confiance aux 
citoyens dans leur capacité à s’informer de 
manière éclairée et à naviguer en toute sécurité 
dans l’univers numérique d’aujourd’hui.

Contes dessinés 
11 AVRIL, 10 H 30
On écoute, on chante, on participe! Trois contes-
devinettes dessinés sur un tableau vous amèneront 
à voyager dans l’univers de l’imagination! À la fin, 
l’enfant devine le dessin sur le tableau. Présenté 
par Gloria Prenafeta des Z’Animés.

À la table des loups/Adam Rapp
Les éléments/John Boyne
Fauves/Mélissa Da Costa
Douze ans après/Lisa Gardner
M comme Maraviglia/Aurora Tamigio
La Table d’Éline : 100 recettes véganes 
du quotidien/Éline Bonin

Nouveautés 
La bibliothèque garde sa collection à jour! Voici un aperçu de nos 
nouveautés :

Albane, t.4/Marie-Bernadette Dupuy
Marche : sportive, nordique, 
athlétique, afghane/Cécile Bertin
Finances fondamentales/ 
David Bezeau
Avancer sans s’épuiser/Émilie Viens

Nous vous invitons à réserver vos documents à l’avance sur mabiblioamoi.ca ou par courriel à  
bibliotheque@morinheights.com. Pour les retours, la chute à livres est toujours accessible sur le côté du bâtiment.
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   Horaire :  mardi au vendredi de 10 h à 18 h • samedi de 9 h 30 à 16 h 30

Ressource numérique : Manga.io!
VISITEZ MABIBLIOAMOI.CA, ONGLET LIVRES & RESSOURCES
La collection de mangas de la bibliothèque vous laisse sur votre faim? Une toute nouvelle ressource est 
maintenant disponible pour répondre à ce besoin! Manga.io offre une collection numérique de plus de 
380 séries fidèlement traduites en français. Découvrez votre prochaine lecture en ligne!

www.morinheights.com



Service de sécurité incendie  
et des premiers répondants 
de Morin-Heights

Feux extérieurs
Avant d’allumer un feu, 
respectez la réglemen
tation municipale et les 
restrictions de la SOPFEU.
Feux à ciel ouvert 
• �Vérifiez si permis par 

votre municipalité et la 
SOPFEU.

• �Préparez un endroit 
dégagé sur un sol 
minéral, sans matières 
combustibles.

• �Éloignez les bonbonnes 
de propane et autres 
combustibles.

• �Feu : maximum 1 m x 1 m.
• �Surveillez en tout temps 

et gardez de l’eau à 
proximité.

• �Éteignez en arrosant 
abondamment et en 
brassant les braises.

• �Avant de partir, assurez-
vous qu’il n’y a aucune 
chaleur (touchez les 
cendres).

Foyers extérieurs 
• �Autorisés même en cas 

de restrictions SOPFEU si 
réglementaires : 
- �installés sur une surface 

non combustible;
- �munis d’un pare- 

étincelles (ouvertures  
≤ 1 cm).

• �Vérifiez la réglementation 
locale pour le type de 
foyer (pierre, brique, 
métal résistant).

Feux de forêt
Les feux de forêt sont fréquents au Québec et sont souvent causés par 
l’humain. Si vous êtes un amateur de plein air ou si vous habitez dans 
une zone boisée, vous devez prendre des mesures de prévention pour ne 
pas déclencher d’incendies de forêt. Ceux-ci peuvent causer des pertes 
matérielles considérables et même des décès.

La gestion des feux de forêt au Québec :
• �respectez en tout temps la réglementation municipale relative aux 

feux en plein air;
• �ne fumez pas en forêt ou à proximité de celle-ci;
• �vérifiez si un avis d’interdiction d’allumer des feux à ciel ouvert est en 

vigueur dans votre secteur.
Pour de plus amples renseignements et pour savoir quoi faire avant, 
pendant et après un feu de forêt, vous pouvez consulter la page Feu de 
forêt du gouvernement du Québec ou le site de la SOPFEU. 
La SOPFEU est l’organisme chargé de la prévention des feux de forêt de 
cause humaine ainsi que de la détection et de l’extinction des feux de 
forêt au Québec.
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Réseau de plein air
Corvées
Afin de préparer nos sentiers pour accueillir les 
adeptes de vélo de montagne et de randonnée cet 
été, il y aura quelques corvées de travail prévues. 
Comme ces événements dépendent de la météo, 
veuillez consulter notre site internet à l’adresse 
suivante : www.morinheights.com/Plein-air pour 
connaître les dates à venir.

Événements à venir
• �Le samedi 28 mars de 10 h à 14 h, au parc Basler, 

les détenteurs d’un abonnement saisonnier de ski 
de fond 2025-2026 pourront faire cirer leurs skis 
gratuitement avant l’entreposage saisonnier ou 
pour améliorer leur glisse. La carte de membre 
sera exigée pour bénéficier de l’offre. 

• �Coupe Québec à Sommet Morin Heights du 20 
au 22 mars. Pour plus d’informations, consultez  
www.fondeurslaurentides.ca.

Pavillon du Corridor aérobique
Pour connaître les heures d’ouverture du pavillon et 
les services offerts durant la saison estivale, consul
tez le site Internet suivant : corridoraerobique.ca.

Sentiers de vélo de montagne et de 
randonnée
Les gens sont toujours impatients de recommencer 
à faire du vélo au printemps, mais veuillez respecter 
les panneaux de fermeture et la règle des 24  h. 
Il est préférable de laisser les sentiers sécher 
complètement au printemps afin d’éviter l’érosion. 
Nous afficherons des avis sur le site Internet 
municipal (www.morinheights.com/Plein-air), et sur 
les sites d’accueil du réseau.

Le Chalet Bellevue est accessible à ceux 
qui pratiquent des sports de plein air. 

Vous y trouverez des salles de repos, des 
salles de bain avec douches. Le pavillon du 
Corridor aérobique ainsi que le parc Basler 
possèdent des bornes d’outils pour vélos.

Code d’éthique de la SOPAIR pour le vélo 
de montagne, en vigueur dans notre 
réseau :
1) �Procurez-vous une carte des sentiers, portez un 

casque, respectez vos capacités physiques et 
ayez une trousse de réparation. 

2) �Ne roulez pas dans les sentiers fermés. S’ils le 
sont, c’est pour une bonne raison. 

3) �Ne roulez pas les jours de pluie et les 24 h suivan
tes afin de prévenir l’érosion des sentiers. 

4) �Roulez toujours dans les sentiers afin de respecter 
le milieu naturel. 

5) �Rapportez vos déchets. 
6) �Doublez avec prudence et soyez courtois en 

tout temps. Circuler en petits groupes de dix 
personnes ou moins est préférable. 

7) �Cédez le passage aux cyclistes qui montent et 
aux piétons en tout temps. Roulez lentement 
lorsqu’il y a de l’achalandage. 

8) �N’effectuez pas de nouveaux tracés ou des 
travaux non autorisés. 

9) �Respectez les propriétés privées s’il y a lieu. Cir
culer sur un terrain privé est un privilège et non 
un droit. Soyez reconnaissant de la générosité 
des propriétaires. 

Respect des propriétés privées
La plupart des sentiers de ski de fond sont acces­
sibles uniquement l’hiver, soit du 1er décembre au 15 
avril. Lorsque la saison de ski de fond est terminée, 
on demande à tous de respecter ces dates pour 
éviter que l’accès à ces sentiers ne devienne 
interdit de manière permanente. Ce ne sont pas 
tous les sentiers du Réseau de plein air qui sont 
accessibles durant la période estivale. Veuillez 
consulter la page Plein air du site Internet municipal 
afin de voir les cartes et les conditions des sentiers 
selon la saison en cours. 
Afin d’obtenir les cartes de sentiers accessibles, 
vous pouvez consulter le www.morinheights.com/
Cartes.

Rappel pour les chiens 
Les chiens sont interdits sur le Corridor aérobique, 
toutefois, les chiens en laisse sont autorisés sur 
les autres sentiers pédestres. Leurs excréments 
doivent être ramassés et jetés à la poubelle lors 
de votre retour de randonnée. Il est important de 
garder les chiens en laisse en tout temps pour la 
sécurité de tous.
Le Corridor canin ainsi que le Parc canin sont les 
meilleurs endroits pour marcher en toute sécurité 
avec son chien ou le faire socialiser.
Corridor canin : il est situé à l’intersection du 
chemin du Midi et la Route 364
Parc canin : 100, chemin du Lac-Écho
Heures d’ouverture : 
Horaire du 15 avril au 15 novembre, 9:00 à 21:00
Horaire du 15 novembre au 15 avril, 10:00 à 18:00
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Camp de jour 
Venez découvrir ou redécouvrir le magnifique Campuces de Piedmont sur le site du Mont Habitant!

CAMP DE JOUR 4 À 15 ANS
Camp sur 9 semaines : du 25 juin au 21 août   
Horaire régulier : du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h  
Service de garde disponible : de 7 h à 9 h et de 16 h à 18 h  
Thématique et sortie toutes les semaines.

INSCRIPTIONS EN LIGNE SEULEMENT (piedmont.ca)
Résidents de Morin-Heights : à partir du 31 mars 2026, 10 h

CAMP DE JOUR 4-12 ans  
(4 ans au plus tard le 25-06-26)

ÉTÉ COMPLET (9 SEMAINES) 4 À 12 ANS

25 juin au 21 août 2026 1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights  830 $ 805 $ 780 $

non-résidents 1,400 $

PAR SEMAINE 4 À 12 ANS 

jeudi et vendredi 
(semaine 1, 25 et 26 juin)

1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights  55 $ 50 $ 45 $ 

non-résidents 80 $

lundi au vendredi 
(semaines 2 à 9,  
29 juin au 21 août)

1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights 135 $ 130 $ 125 $ 

non-résidents 195 $

CAMP DE JOUR 13-15 ans 
(13 ans avant le 30-09-2026)

3 JOURS PAR SEMAINE 13 À 15 ANS  

mardi, mercredi, jeudi 
(semaines 2 à 9)

1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents  
Morin-Heights  135 $ 130 $ 125 $

non-résidents 195 $

Service de garde 4-12 ans  
De 7 h à 9 h et 16 h à 18 h (après 18 h, des frais de 1 $  
la minute de retard par enfant sont facturés).

ÉTÉ COMPLET (9 SEMAINES) 4 À 12 ANS 

25 juin au 21 août 2026 1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights  250 $ 240 $ 240 $ 

non-résidents 295 $ 

PAR SEMAINE 4 À 12 ANS 

jeudi et vendredi 
(semaine 1, 25 et 26 juin)

1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights  15 $ 10 $ 10 $ 

non-résidents 21 $ 

PAR SEMAINE 4 À 12 ANS 

lundi au vendredi 
(semaines 2 à 9,  
29 juin au 21 août)

1er enfant 2e enfant 3e enfant

résidents 
Morin-Heights  37 $ 32 $ 32 $ 

non-résidents 52 $ 

AUTRES FRAIS 

Chandail (t-shirt) du camp 20 $ 

Retardataires Inscription
Nouvelle inscription à partir du 
1er juin (par enfant/pour l’été/ 
par transaction)

25 $

Questions ? 450 227-1888 poste 230 ou techloisirs@piedmont.ca
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Preuve de résidence obligatoire (permis de conduire, compte de taxes, compte d’utilité publique) néces
saire pour l’inscription. 
Modalités de remboursement en cas d’annulation : Avant le 13 avril, pour tout remboursement, des frais de 10 % s’appliquent. Modification gratuite si 
disponibilité. À partir du mardi 14 avril, aucun remboursement possible, sauf sur présentation d’une preuve médicale. Cependant, des frais administratifs 
de 20 % vous seront facturés.

www.morinheights.com
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Programme d’accompagnement
Votre enfant a des besoins particuliers 
et vous êtes soucieux d’une intégration 
réussie pour votre enfant au camp de 
jour? Il est maintenant temps de déposer 
votre demande pour le service d’accom
pagnement. Vous trouverez tous les  
documents ainsi que l’information afin de 
bien compléter votre demande sur le site 
internet piedmont.ca. La date limite est le 
27 mars 2026. Pour plus d’information sur le 
programme : mpaquette@piedmont.ca.

Campuces de Piedmont  
OFFRES D’EMPLOI – ÉTÉ 2026 
Passionnés de l’animation recherchés !              
Le programme de camp de jour, le Campuces de 
Piedmont, est à la recherche de personnes dyna
miques et créatives pour se joindre à son équipe 
d’animation. 
Tu rêves de passer ton été sur un site enchanteur, 
en plus d’animer des groupes d’enfants? Tu aimes 
le travail d’équipe et tu as le sens de l’initiative ?
Tu es disponible du 25 JUIN AU 21 AOÛT (inclusive
ment, en semaine) et pour la formation d’équipe 
les fins de semaine fin mai et juin ? Nous voulons 
te rencontrer ! 
Postes offerts  
Animateurs et animatrices au programme de 
camp de jour pour les 4 à 15 ans.
Exigences  
• �Être âgé d’au minimum 16 ans; 
• �Posséder une certification de premiers soins et 

RCR ou suivre la formation prévue le 31 mai.
Fonctions  
• �Assurer le bien-être et la sécurité des jeunes; 
• �Animer et encadrer des activités sportives, 

culturelles, éducatives, artistiques et de plein air; 
• �Participer à l’organisation des activités 

spéciales; 
• �Planifier les activités quotidiennes en équipe;
• �Administrer les premiers soins dans le cas de 

blessures.
Conditions 
Nous offrons des salaires concurrentiels à partir de 
18,96 $/h, un environnement de travail dynamique 
et chaleureux, et une équipe hors pair; le tout pour 
que tu puisses vivre un été mémorable. 
Les personnes intéressées à déposer leur candida
ture sont invitées à faire parvenir leur curriculum 
vitæ à emploi@piedmont.ca.

PROGRAMME D’ASPIRANT-MONITEUR 
(PAM)
Si tu as 15 ans et que le monde des camps de 
jour te fascine, ce programme est pour toi!

Nous te proposons de développer tes talents 
d’animation avec l’équipe du Campuces. 
Dans cette formation, tu découvriras les 
techniques d’animation pour les enfants de 
tous âges, la gestion de groupe en camp de 
jour, les jeux et chansons, le travail d’équipe et 
la communication.

De plus, le PAM comprend un stage pratique. 
Ça te permet de mettre en application tes 
nouvelles compétences en camp de jour, avec 
la supervision d’un animateur du Campuces.

Pourquoi faire le PAM?

En plus de l’expérience incroyable, le pro
gramme d’aspirant-moniteur te donnera un 
fort avantage lors des entrevues d’embauche 
du Campuces de Piedmont.

Chaque participant recevra un chandail de 
camp, en plus de participer aux sorties hebdo
madaires. Notre site enchanteur te permettra 
de vivre un été formidable, au bord du lac et au 
pied du Mont Habitant.

Le Campuces de Piedmont est fier d’encourager 
la relève : c’est pourquoi nous engageons nos 
aspirants-moniteurs dès 16 ans et les aides-
animateurs formés dès 15 ans.

Date 
Du 25 juin au 21 août 2026 
Du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h (choix des 
semaines)

Prérequis 
Avoir 15 ans au plus tard le 30 septembre 2026

Inscriptions 
Dès le 24 mars, sur le site Internet :  
piedmont.ca

Coût 
Gratuit

Informations 
450 227-1888, poste 230 
mpaquette@piedmont.ca

www.morinheights.com





Rappel de dernière 
minute : concert 
d’Yves Cloutier   
Il reste des billets pour le con
cert d’Yves Cloutier, auteur-
compositeur-interprète, qui 

présente ses pièces originales composées avec 
une guitare à 18 cordes. Venez vous laisser bercer 
par ce concert en format trio le dimanche 15 mars 
à 15 h au Chalet Bellevue!
Places limitées; réservation requise au 
www.morinheights.com (bouton «  Inscription  ») : 
5 $ avec la carte citoyenne ou 10 $ pour les non-
résidents.
Information :  
chaletbellevue@morinheights.com
ou 450 226-3232, poste 132

Concert : le RC Jazz Sextet présente  
« Hommage aux Jazz Messengers »   
SAMEDI 11 AVRIL À 19 H 30 AU CHALET BELLEVUE
Plongez dans l’univers du Hard Bop avec le R.C. Jazz 
Ensemble! Sous la direction de Raoul Cyr, le R.C. Jazz 
Ensemble vous propose un voyage au cœur d’une 
époque marquante du jazz : le Hard Bop, un style 
énergique et « groovy », né de la rencontre du bop, du 
gospel et du blues.
Pour recréer cette ambiance unique, Raoul Cyr 
s’entoure de musiciens chevronnés : Alain Boyer 
(batterie), Michel Dubeau (sax ténor et baryton), 
Richard Leduc (sax alto et ténor), Daniel Loyer (piano) 
et Michel Viau (contrebasse). Ensemble, ils interprètent 
des pièces cultes qui ont marqué l’histoire du jazz, 
telles que Moanin’, Song For My Father, Killer Joe, Nica’s 
Dream… et bien d’autres! Laissez-vous séduire par ce 
répertoire vibrant qui plaira autant aux passionnés 
qu’aux curieux. 
Places limitées; réservation requise au 
www.morinheights.com (bouton «  Inscription  »)  : 5  $  
avec la carte citoyenne ou 10 $ pour les non-résidents.
Information : chaletbellevue@morinheights.com ou 
450 226-3232, poste 132

Programmation 
culturelle
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Laurentian Reading Club
Depuis 1959, nous partageons notre amour des 
livres, et nous échangeons des idées et des 
commentaires, sans oublier le plaisir de nous 
retrouver entre amis.
Nous nous réunissons à 13  h le troisième mardi 
de chaque mois, de septembre à juin, au Chalet 
Bellevue à Morin-Heights. Notez que nos réunions 
se déroulent en anglais.  
Nous demandons aux membres une cotisation 
annuelle de 20 $ pour l’achat des livres. Pour de 
plus amples renseignements, veuillez communi
quer avec Jane Philibert au 450 275-2491 ou à 
janephil@cgocable.ca.

Groupe de tricot      
Le groupe de tricot se rencontre pour tricoter, jaser 
et partager. Les amateurs de crochet, broderie ou 
autre travail d’aiguille sont aussi les bienvenus!
Les rencontres ont lieu à la bibliothèque de 
Morin-Heights tous les jeudis, de 13 h à 16 h. Vous 
pouvez venir pendant les trois heures ou moins 
longtemps, selon vos disponibilités. 
Il s’agit d’un groupe informel; aucun besoin de s’ins
crire ou de réserver. Vous n’avez qu’à apporter votre 
matériel. Si vous avez des questions, veuillez commu
niquer avec Monique Bélisle au 514 608-2323.

www.morinheights.com
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« Tous à bord — All Aboard » 

Citoyens de Morin-Heights! Tous à bord pour le 
lancement de la toute nouvelle exposition de 
l’Association historique le samedi 14 mars à 14 h au 
Chalet Bellevue. 

Cette exposition présente l’histoire de notre com
munauté au fil de photos intéressantes, d’artefacts 
et d’histoires documentées :

• Fondateurs et familles	 • Préhistoire 
• Chemins de fer et sentiers	 • Loisirs
• Vie culturelle	 • et bien plus encore! 

Suivez le parcours de l’exposition présentée dans 
plusieurs endroits à Morin-Heights, tels que la 
bibliothèque, l’église Trinity, Habitat Morin-Heights, 
et le Chalet Bellevue. L’exposition sera ensuite 
présentée dans d’autres villages de la région des 
Pays d’en Haut.

Merci à QAHN (Quebec Anglophone Historical 
Network), au gouvernement du Canada et à la 
Municipalité de Morin-Heights pour leur soutien 
financier à ce projet.

Suivez-nous sur Facebook « Association historique 
de Morin-Heights » pour un complément d’informa
tion sur cette intéressante exposition.   

Site Internet : www.morinheightshistory.org 
Courriel : mhha98@hotmail.com

À venir ce 
printemps       
TMH est fier de 
présenter une 
lecture théâtrale 

gratuite et une grande production pour la 
première moitié de la saison 2026. Réservez 
les dates de ces événements passionnants!

Lecture théâtrale le 25 mars
L’idée de jouer sans apprendre le texte vous 
inspire? Une lecture théâtrale répétée et diri
gée, qui vous permet d’être sur scène avec 
un script en main, est la solution! Décou
vrez comment cela fonctionne lors de notre 
représentation gratuite du 25 mars à 19  h 
au Chalet Bellevue (bar payant). Installez-
vous confortablement et profitez-en! Si vous 
souhaitez vous impliquer dans les prochaines 
lectures, faites-le-nous savoir.

Production printanière du 29 avril au 3 mai 
Pour plus de détails, rendez-vous sur 
theatremorinheights.ca. Les billets à 25  $ 
seront mis en vente à la fin du mois de mars. 
Six représentations au Chalet Bellevue.

Production d’automne du 4 au 8 novembre
Six représentations, dont deux matinées; plus 
d’informations à venir! Auditions prévues 
plus tard au printemps. Pour ceux qui sont 
disponibles pour faire du bénévolat sur 
scène ou dans les coulisses, merci de nous 
en informer afin que nous puissions affiner 
la programmation. Les billets seront mis en 
vente à la fin septembre.

Pour plus d’informations, visitez le site 
www.theatremorinheights.ca ou appelez le 
579 765-3999.

Club de lecture en français (CLEF) 
de Morin-Heights
Le Club de lecture en français poursuit ses 
rencontres mensuelles. Nous y discutons de 
nouvelles lectures, de livres relus et de coups 
de cœur. Les rencontres ont lieu au Chalet 
Bellevue de Morin-Heights, le quatrième 
mardi du mois, de 14 h à 16 h. Pour toute autre 
information : Monique Bélisle 514 608-2323.

www.morinheights.com
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Programmation culturelle 

Rencontre autour de la roue de  
médecine
Trois artistes des Premières Nations (Éliane 
Kistabish, anicinape de Pikogan, Don Barnaby, 
mi’gmaq de Listuguj et Valérie Ivy Hamelin, 
mi’gmaq de Gespeg), accompagnés par le griot 
sénégalais Sadio Sissokho à la kora, vous invitent à 

vivre une immersion unique au cœur des cultures 
autochtones. Ensemble, vous vous rassemblerez 
autour de la roue de médecine pour partager 
chants, tambour, musique, enseignements, tradi
tion orale, artisanat et une démonstration de 
danse pow-wow.

DEUX MOMENTS S’OFFRENT À VOUS POUR VIVRE 
CETTE EXPÉRIENCE :
• �Le samedi 28 mars en après-midi, de 13 h à 15 h, au 

Chalet Bellevue, dans une ambiance chaleureuse 
et familiale;

• �Le samedi 28 mars en soirée, au Parc du Domaine 
Castel Marie, pour un spectacle intime dans le 
confort d’un chalet, de 19 h 30 à 21 h (accueil dès 
19 h).

GRATUIT! Une invitation à découvrir pour écouter et 
célébrer la richesse des traditions autochtones. 

Pour plus d’informations : www.mosaicultures.com

Inscription requise en ligne sur  
www.morinheights.com ou en communiquant 
avec chaletbellevue@morinheights.com ou  
450 226-3232, poste 132.

www.morinheights.com



Session printemps 2026             
Les inscriptions auront lieu du  

29 mars au 11 avril 2026.

Afin de déterminer, lors de l’inscription,  
le niveau correspondant le mieux à l’âge  

et aux habiletés du nageur, des évaluations  
gratuites seront offertes :

• 19 mars, de 17 h 30 à 20 h 
• 21 mars, de 14 h 30 à 17 h 30

Informations :

579 202-1722  
www.centresportifpaysdenhaut.com

Terrains de pickleball             
Lieu : Parc Basler (99, chemin du Lac-Écho)
Les quatre terrains de pickleball sur surface acry-
lique sont situés sur la petite patinoire du parc 
Basler. Des plages horaires sont prévues pour la 
pratique libre, pour les séances réservées à la Ligue 
amicale de pickleball et pour les cours offerts par 
la Municipalité. L’horaire détaillé pour chacune des 
activités sera disponible sur le site Internet de la 
Municipalité et présenté dans la prochaine édition 
de ce bulletin.

Rappels :	�
Les rotations sur les terrains ont lieu à heures fixes : 
10 h, 11 h, 12 h, etc., et ce, peu importe votre heure 
d’arrivée sur le terrain. Un joueur qui débute à 
9 h 30 doit laisser sa place à 10 h, s’il y a des gens en 
attente. Soyez courtois! 

Code de conduite :	�
Un code de conduite fut établi et approuvé à l’été 
2025. Ce code de conduite doit être respecté par 
tous les joueurs de pickleball utilisant les installa-
tions de la Municipalité de Morin-Heights. Le code 
de conduite sera affiché à l’entrée des terrains et 
une copie en format papier devra obligatoirement 
être signée par tous les membres de la Ligue ami-
cale de pickleball. 

Terrains de tennis           
Lieu : Parc Basler (99, chemin du Lac-Écho)
Horaire :	�
9 h à 21 h, 7 jours sur 7

Un terrain simple sur surface synthétique 
Un terrain double sur surface synthétique
Des plages horaires sont prévues pour la pratique 
libre, pour les cours offerts par la Municipalité et 
pour les cours privés autorisés par les fournisseurs 
de la Municipalité SEULEMENT.

TARIFS

Catégorie Pratique libre Équipement*
Résident de 
Morin-Heights gratuit avec carte citoyenne

Non-résident

5 $ (à la carte)
40 $ (passe mensuelle)
100 $ (passe estivale, 
valide de 1er juin au  
30 sept.)

7 $ (2 raquettes 
et 3 balles)

Étudiant 
17 ans et 
moins

gratuit avec pièce d’identité 

*Prêt d’équipement disponible entre 9 h et 16 h.
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Les activités de la Légion  
royale canadienne                  
Au 127, chemin Watchorn          

SAMEDI 14 MARS            
Souper de la Saint-Patrick, 18 h

SAMEDI 28 MARS 
Musique avec le groupe R&B Pepper Grass, 20 h

DIMANCHE 5 AVRIL 
Déjeuner aux crêpes, 9 h 30 à 12 h 30 

SAMEDI 11 AVRIL 
Soirée comédie, 19 h à 21 h

VENDREDI 17 AVRIL 
Souper viande fumée, 17 h 30                           

SAMEDI 25 AVRIL 
Musique avec Bad A$$ Diva Show Band, 20 h

SAMEDI 2 MAI 
Souper italien, 18 h

VENDREDI 15 MAI 
Souper viande fumée, 17 h 30                                                  

SAMEDI 23 MAI 
Musique avec le groupe Madhouse, 20 h

Marché aux puces • Déjeuner et dîner BBQ
Samedi 6 juin • Samedi 4 juillet

Samedi 1er août • Samedi 5 septembre  

Cours de Djembe les lundis et mardis à 19 h. 
Yoga sur chaise les lundis à 10 h. 
Hockey de rue les samedis matin.

Tous les évènements sont ouverts au public. 
Dards tous les jeudis à 15 h. 
Location de salle, avec ou sans service de bar.

Information : 
secretary171@cgocable.ca / www.legion171.com / 
Facebook : legion171 / 450 226-2213 

Spectacles musicaux 
Facebook : morinheights live

Accès-Loisirs  
Pays-d’en-Haut               
Des activités gratuites 
pour les personnes à 
faible revenu

Ce programme offre aux personnes de 0 à 99 ans, 
vivant en situation de faible revenu, la possibilité 
de participer gratuitement à des activités de loisir, 
et ce, dans le respect et la confidentialité. Cette 
opportunité permet à la clientèle des Pays-d’en-
Haut de briser l’isolement et d’être socialement 
active.   

INSCRIPTION - SESSION PRINTEMPS 2026 

SAINT-SAUVEUR
• QUAND : Mercredi 8 avril de 9 h 30 à 11 h
• �OÙ : �Sous-sol de l’église, 205 rue Principale

SAINTE-ADÈLE
• QUAND : Lundi 13 avril de 13 h à 16 h
• �OÙ : �Garde-Manger des Pays-d’en-Haut,  

1291, boul. de Sainte-Adèle

Pour bénéficier du programme, vous devez 
présenter une preuve de revenu lors de votre 
inscription. 

Pour en savoir plus sur ce programme, veuillez 
communiquer avec le 450 226-3232, poste 132.

F.C. Morin-Heights               
Le F.C. Morin-Heights 
offre un programme 
de soccer d’été pour 

les garçons et les filles âgés de 4 à 21 ans, sur le 
terrain de l’école primaire de Morin-Heights. Le 
programme Grassroots (4 à 8 ans), offert le samedi 
matin, permet le développement des habiletés de 
base dans un environnement amusant et éducatif 
sur une période de 12 semaines. Le programme 
CDC (9 à 12 ans) comprend un entraînement par 
semaine et des matchs le samedi. Le programme 
compétitif (13 à 21 ans) propose des matchs de 
ligue régionale de mai à septembre. 

Aucune sélection : tous sont les bienvenus. Frais à 
partir de 250 $ (résidents) et 280 $ (non-résidents). 
Aide financière limitée disponible. 

fcmorinheights.com • info@fcmorinheights.com

www.morinheights.com



Politique de remboursement à des 
programmes sportifs pour les jeunes    
La Municipalité de Morin-Heights rembourse la 
différence du coût d’inscription entre le tarif résident 
et le tarif non-résident jusqu’à un maximum de 
200 $ par enfant, par activité, par année, pour 
les activités offertes au sein d’une association de 
hockey mineur, de baseball, d’un club de patinage 
artistique ou de natation. 
Les activités devront être organisées par une ville 
située sur le territoire des Laurentides et le rem
boursement est offert uniquement pour les jeunes 
de 17 ans et moins, résidents permanents de Morin-
Heights. 
Les demandes de remboursement doivent être 
déposées au plus tard soixante (60) jours suivant 
la date de début de l’activité. Le remboursement 
sera émis à la fin de la saison ou de la session. 
Le formulaire « Demande de remboursement » est 
disponible sur le site Internet municipal sous le menu 
« Services en ligne », sous-menu « Formulaires », ou 
au Chalet Bellevue et doit impérativement accom
pagner toute demande. 19

Club de canoë-kayak  
Viking 

Camp Canoë d’été en demi-journées pour 
enfants (6 ans à 11 ans) : du 29 juin au 14 août,  
nous offrons un camp d’été d’une demi-journée 
(du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 12 h 30).
Programme de développement pour jeunes  
(11 à 14 ans) : la durée de ce programme est de 
deux semaines (du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
12 h 30).

Tout l’équipement est fourni. Tous les programmes 
sont sujets à changements sans préavis, selon les 
inscriptions et la demande.
Pour plus d’informations et pour vous inscrire : 
www.canoekayakviking.ca
Courriel : canoekayakviking@gmail.com   	
Téléphone : 450 226-1876
Site du Club : 160 route Principale, Wentworth-Nord 
(à côté du Pavillon Montfort)

Terrain de volleyball de plage   
Lieu : Parc Lummis (928, chemin du Village)
Horaire : 7 jours sur 7, de 9 h à 21 h (ouverture 
prévue le 16 mai)
Coût : l’accès au terrain de volleyball de plage 
est gratuit pour tous 

Cet été, notre terrain de volleyball de plage 
se refait une beauté. Des travaux sont prévus 
afin de moderniser l’équipement sur place. Le 
terrain demeurera disponible avant et après 
les travaux. Apportez votre ballon de volleyball 
pour y jouer entre amis! 

Terrains de pétanque   
Lieu : Parc Basler (99, chemin du Lac-Écho)
Horaire : 7 jours sur 7, de 9 h à 21 h (ouverture 
prévue le 16 mai)
Coût : gratuit pour l’accès aux terrains de 
pétanque
Location du matériel* : gratuit pour les 
résidents et 7 $ pour les non-résidents 

Situés sur la surface de la grande patinoire, 
nos deux terrains de pétanque sont à votre 
disposition pour pratiquer cette activité 
estivale. L’équipement est disponible sur 
place; adressez-vous au préposé à l’entrée.  

*Disponible entre 9 h et 16 h
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Entente  
intermunicipale    
Une entente intermunicipale entre les 
municipalités de Morin-Heights, Piedmont, 
Sainte-Adèle, Sainte-Anne-des-Lacs, Sainte- 
Marguerite-du-Lac-Masson, Saint-Adolphe-
d’Howard et Saint-Sauveur permet aux 
citoyens de ces sept municipalités de 
s’inscrire aux activités offertes dans cette 
entente et de bénéficier de la tarification 
résidente. Cette entente a pour but de pro
mouvoir certains cours et surtout d’offrir aux 
citoyens un accès à une offre de service plus 
variée.          

Modalités d’inscription

Suivre la procédure d’inscription de la 
municipalité qui offre l’activité de votre 
choix. Des preuves de résidence sont 
requises pour s’inscrire auprès de chacune 
des municipalités. 

La liste des cours offerts par le biais de 
cette entente est disponible via ce lien :  
www.morinheights.com/Activites-et-
cours-offerts

INFORMATION

Municipalité de Piedmont : 
450 227-1888, poste 230 / piedmont.ca

Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs : 
450 224-2675, poste 262 / sadl.qc.ca

Ville de Sainte-Adèle : 
450 229-2921, poste 7244 / ville.sainte-
adele.qc.ca 

Ville de Sainte-Marguerite-du-Lac-
Masson : 
450 228-2543, poste 221 / lacmasson.com

Municipalité de Saint-Adolphe-d’Howard : 
819 327-2044, poste 241 / 
stadolphedhoward.qc.ca

Ville de Saint-Sauveur : 
450 227-0000, poste 4000 / vss.ca

Consultez l’horaire complet des cours 
offerts à Morin-Heights en pages 21 à 23.

Cours offerts
INSCRIPTIONS dès le 11 mars  

 PAR INTERNET :  
www.morinheights.com  

cliquez sur la pastille « Inscription »  
sur la page d’accueil 

 PAR TÉLÉPHONE  
au 450 226-3232, poste 132

EN PERSONNE  
au Chalet Bellevue, 7 jours sur 7, de 9 h à 16 h 

Information 
Pour les détails concernant le contenu des 
cours, voyez les descriptions disponibles en 

ligne via le site d’inscription ou informez-vous  
directement au Chalet Bellevue.

Entente intermunicipale  
Les cours avec * sont offerts dans le cadre  

de l’entente intermunicipale. 

Forfait printanier  
Forfait de jour :  

permet l’accès à six cours différents  
(offerts de jour) pour un seul prix!

Forfait de soir :  
permet l’accès à trois cours différents  

(offerts de soir) pour un seul prix! 

Vous souhaitez vous inscrire  
aux deux forfaits? 

Bénéficiez d’un rabais de 20 %  
sur les deux forfaits!

www.morinheights.com
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Activités physiques *cours inclus dans l’entente intermunicipale

www.morinheights.com

ACTIVITÉ 
SPORTIVE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Abdos-
fesses-

cuisses*
lundi adultes Katy de  

Denus
19 h 30

-
20 h 30

10 sem. 13 avril 150 $ 172,50 $

Cardio 
Latino* jeudi adultes Francisco  

De La Calleja
11 h 45

-
12 h 45

12 sem. 2 avril 156 $ 180 $

Cardio – 
Tonus*

offert dans le 
forfait de jour 

et soir

lundi

adultes

Katy de  
Denus

18 h 30 
- 

19 h 30
10 sem.

13 avril 130 $ 150 $

mardi Manon  
Coulombe

8 h 45
-

9 h 45
14 avril 130 $ 150 $

Danse
en ligne

débutant 1*
mardi adultes Sylvie

Labelle
17 h 15

-
18 h 15

10 sem. 31 mars 100 $ 115 $

Danse
en ligne

débutant 2*
mardi adultes Sylvie

Labelle
18 h 30

-
19 h 30

10 sem. 31 mars 100 $ 115 $

Fiesta 
danse* lundi ados,

adultes
Mariem  
Valdes

18 h 30
-

19 h 30
10 sem. 13 avril 150 $ 175 $

Flexi-
Danse* jeudi adultes Francisco

De La Calleja
13 h

-
14 h

12 sem. 2 avril 156 $ 180 $

Introduction 
à la marche 

nordique*
mercredi adultes Jayne  

Pollock
10 h 30

-
11 h 30

8 sem. 15 avril 100 $ 115$

Karaté vendredi adultes Gilles
Labelle

17 h 30  
– 

18 h 30
1,3,5 ou 
10 mois

en  
continu

selon la 
durée de  
session

selon la 
durée de  
session

Pour inscription, communiquez avec le partenaire : Kyoshi Gilles Labelle au 450 431-1444

Pickleball Restez à l’affût, la programmation des cours de pickleball sera dévoilée au mois de mai  
sur le site Internet de la Municipalité.

Pilates*
offert dans le 
forfait de jour

lundi adultes Mariem Valdes
9 h

-
10 h

10 sem. 13 avril 130 $ 150 $

Qi gong  
Do In –  

Méditation
jeudi

ados,
adultes,

aînés
Geneviève 

Pepin
16 h 30

-
18 h

10 sem. 16 avril 200 $ 230 $

Rando 
Nordique*
offert dans le 
forfait de jour

mercredi

adultes Jayne Pollock

13 h 30 
-

14 h 30
10 sem.

15 avril 130 $ 150 $

vendredi
9 h 30

-
10 h 30

17 avril 130 $ 150 $

Solo  
Latino* 

offert dans le 
forfait de jour

jeudi adultes Francisco
De La Calleja

10 h 30
-

11 h 30
12 sem. 2 avril 156 $ 180 $

Tai Chi 
Chuan samedi adultes Robert Lee

9 h
–

11 h
12 sem. 11 avril gratuit gratuit

Tennis Restez à l’affût, la programmation des cours de tennis sera dévoilée au mois de mai  
sur le site Internet de la Municipalité.
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ACTIVITÉ 
SPORTIVE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Tonus- 
Flex* 

offert dans le 
forfait de soir

jeudi adultes Katy de  
Denus

18 h 30 
-

19 h 30
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

Yoga
pour tous*
offert dans le 
forfait de jour 

et de soir

mercredi ados, 
adultes

Lynda
Yoso zen

9 h 
-

10 h
10 sem. 15 avril 145 $ 170 $

18 h 30
-

19 h 30

Yoga doux
65 ans et 

+*
mercredi aînés Lynda

Yoso zen
10 h 15

–
11 h 30

10 sem. 15 avril 145 $ 170 $

Yoga 
débutant mercredi ados, 

adultes
Lynda

Yoso zen
17 h 15

–
18 h 15

10 sem. 15 avril 145 $ 170 $

*cours inclus dans l’entente intermunicipale 

COURS POUR  
ENFANTS JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Ballet*
débutant 2  

(spectacle) 3-6 ans
lundi 3-6 ans Mariem  

Valdes
16 h 15

–
17 h

10 sem. 13 avril 150 $ 175 $

Danse créative*
(spectacle)

6-9 ans
vendredi 6-9 ans Mariem  

Valdes
17 h 15

-
18 h

10 sem. 13 avril 150 $ 175 $

Karaté vendredi 5 ans et + Gilles
Labelle

17 h 30
-

18 h 30
1,3,5 ou 10 

mois
en  

continu
selon la 

durée de  
session

selon la 
durée de  
session

Pour inscription, communiquez avec le partenaire : Kyoshi Gilles Labelle au 450 431-1444.

Cours pour enfants

Activités culturelles *cours inclus dans l’entente intermunicipale 

*cours inclus dans l’entente intermunicipale 

ACTIVITÉ  
CULTURELLE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Atelier créatif 
de photogra-
phie et d’arts 
multimédias

vendredi ados,
adultes

Karyn  
Dupuis

9 h 30
-

11 h 30
8 sem. 17 avril 260 $ 300 $

18 h
-

20 h

Bridge 
intermédiaire lundi adultes Louise

Lalonde
10 h

-
11 h 30

7 sem. 11 mai gratuit gratuit

Espagnol*
niveau 3

jeudi adultes,
aînés

Yoalli
Gallegos

13 h 
-

14 h 30
10 sem. 9 avril 185 $ 213 $

Espagnol
club de

conversation*
débutant et  

intermédiare

jeudi adultes Yoalli
Gallegos

11 h 30
-

13 h 
10 sem. 9 avril 185 $ 213 $

Espagnol
club de

conversation*
avancé

jeudi adultes Yoalli
Gallegos

10 h
-

11 h 30
10 sem. 9 avril 185 $ 213 $

www.morinheights.com
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Coordonnées  
municipales
Hôtel de ville :
567, chemin du Village
Morin-Heights (Québec)
J0R 1H0
Téléphone : 450 226-3232 
Télécopieur : 450 226-8786
www.morinheights.com
municipalite@morinheights.com

Courriels :
bibliotheque@morinheights.com
chaletbellevue@morinheights.com
comptabilite@morinheights.com
conseil@morinheights.com
loisirs@morinheights.com
mutation@morinheights.com
pleinair@morinheights.com
service.urbanisme@morinheights.com
ssi@morinheights.com
taxes@morinheights.com
travauxpublics@morinheights.com

Sûreté du Québec des
Pays-d’en-Haut :  
450 227-6848

Contrôle des animaux : 
1 866 960-7722 • www.spcall.ca

Portail citoyen :
citoyen.morinheights.com

www.facebook.com/ 
MunicipaliteMorinHeights

t.me/morinheights

www.instagram.com/ 
municipalitedemorinheights

youtube.com/ 
@MunicipalitedeMorinHeights

Urgence 9-1-1  : 
Travaux publics  
(soirs, nuits, fins de  
semaine et fériés)  -
Feu - Police - Ambulance  
Mesures d’urgence
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