
                                                Mésange à tête noire (Poecile atricapillus) 

 

Nicheur résident 

Statut au Québec : Aire de répartition : stable Population : en augmentation 

Habitat : forêts de feuillus ou mixtes, forêts continues ou petits îlots d'arbres ou d'arbustes en 

milieu urbain 

Importance écologique : consomme des graines et des insectes nuisibles, disperse les graines, 

apprécié par les ornithologues 

Pourquoi la mésange à tête noire devrait-elle être l’emblème de Morin-Heights?  

La mésange à tête noire est petite mais puissante. Par une journée d’hiver, vous les verrez ici et 

là, surtout autour des mangeoires, voletant comme de petites fées, de minuscules boules de 

plumes noires, blanches et jaunes. En anglais, son nom courant vient de son cri : « chickadee-

dee-dee » ! Elles ne migrent pas lors de nos hivers rigoureux, et pourtant la population de ces 

joyeux petits insectivores se porte bien! Elles sont petites de taille, mais compensent largement 

par leur nombre, se déplaçant aisément dans nos bois et nos quartiers avec aisance et agilité, en 

quête constante de nourriture. En tant qu’insectivores, elles régulent notre population d’insectes 

au printemps, en été et en automne. Ce sont des citoyens modèles, essentiels à la forêt, et leurs 

gazouillis joyeux apportent de la gaieté à nos vies. La mésange à tête noire devrait être l’oiseau 

emblématique de notre région, par sa simple présence et par le sourire qu’elle nous apporte. 

C’est une vérité évidente! 


