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Laurentides des lacs

Votre réseau environnemental

Bonnes pratiques pour les installations septiques

A Morin-Heights, la vidange des fosses septiques est obligatoire aux 2 ans pour les résidents

permanents et aux 4 ans pour les résidents saisonniers inscrits (voir reglement 616-2021 sur les fosses

septiques et de rétention et les systémes privés de traitement des eaux usées). Il est aussi important

d’avoir une installation septique conforme aux normes actuelles.

Chaque propriétaire a la responsabilité de s’assurer que son installation septique fonctionne
adéquatement, donc qu’elle ne pollue pas les eaux de surface. Une mauvaise odeur, de I'humidité ou
des eaux usées présentes aux alentours de l'installation septique peuvent indiquer son mauvais
fonctionnement. Soyez également attentifs a une croissance accrue de la végétation sur votre champ
d’épuration, a des refoulements d’égouts dans les salles de bain et a une augmentation du temps

nécessaire pour I'évacuation de I'eau dans vos conduits.

Fosse septique

Les eaux usées,
les eaux ménageres
ou les eaux de

cabinets d'aisances

Elément épurateur

Figure 1 : Schéma d’une installation septique

En vous occupant de vos installations septiques, vous protégez votre santé et celle de votre lac !


https://morinheights.com/IMG/pdf/616-2021_-_sur_les_fosses_septiques_et_de_retention.pdf
https://morinheights.com/IMG/pdf/616-2021_-_sur_les_fosses_septiques_et_de_retention.pdf

Pour la santé humaine et pour la santé des lacs, il est important d’éviter des fuites du contenu des

fosses septiques dans I'environnement.

D’abord, en cas de fuite, les bactéries présentes dans les eaux usées risquent de contaminer les eaux
des lacs. Un niveau élevé de contamination bactérienne peut rendre impossibles certains usages du lac,

comme la baignade et la navigation de plaisance, qui présenteraient alors un risque pour la santé.

Ensuite, les installations septiques non conformes sont l'un des facteurs pouvant accélérer
I'eutrophisation des lacs. Tout lac s’enrichit naturellement en nutriments. C'est un processus de
vieillissement qui s"étend sur des milliers d’années, mais les activités humaines, comme un mauvais
fonctionnement des installations septiques, peuvent accélérer énormément ce processus. En effet, en
plus des bactéries, les eaux usées domestiques contiennent aussi des nutriments, dont l'azote et le

phosphore, qui favorisent la croissance des algues et des plantes aquatiques dans les lacs.

Une croissance excessive des plantes aquatiques et des algues peut étre un signe de I’eutrophisation]

d’un plan d’eau.

Autres bonnes pratiques

Les bons comportements a adopter pour optimiser I'efficacité de son installation septique sont détaillés

dans cette fiche du CRE Laurentides. En voici des exemples :

Commenté [DG1]: ajouter un lien vers I'article Le cycle de
vie d'un lac



http://crelaurentides.org/wp-content/uploads/2021/09/Capsule_sceptiques.pdf

Ne jetez pas dans vos toilettes
des substances qui ne se

temps d'arrét pour permettre Foxygénation.

En effet les bactéries qui épurent les eaux ont

besoin d' pour travailler
Echelonnez votre consommation tout au long de la joumnée
et de la semaine. Evitez le gaspillage de l'eau:

* Réparez les fuites d'eau.

* Prenez des douches a la place de bains.

* Fermez le robinet lors du lavage des dents et des aliments.

* Installez des dispositifs pour économiser eau.

Yge

Borax...) peuvent détruire les
bactéries utiles de votre
installation septique.

Vidangez !
Tous les 2 ans
pour les résidences
permanentes.

Tous les 4 ans pour

les résidences

saisonniéres.

Elément épurateur

=
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Ne bloquez pas Faération de
votre élément épurateur avec
de l'asphalte ou des dalles. Ne.
stationnez pas vos véhicules
et n'installez pas de terrain

de jeu, ni d'arbre sur l'élément

d'épuration.
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