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Concert par The Sugar Darlings 
Apportant un mélange dynamique de blues, soul, funk 
et rock’n’roll, le quintet est composé de Miche Love à la 
voix, Paul Lucyk à la guitare (The Franklin Electric, Midnight 
Miles), Kaven Jalbert au saxophone (Dawn Tyler Watson, 
Ben Racine band), Neil Robinson à la basse (Clerel, Étienne 
Fletcher music) et de Danick Tardif à la batterie (Trio Derek 
Falls).

La chanteuse est dotée d’une voix puissante qui rappelle 
la nostalgie des chanteuses classiques de soul et de 
gospel comme Aretha Franklin et Etta James, avec tous les 
charmes de la musique pop, rock et funk contemporaine. 
C’est un spectacle qui promet!

Le 29 mars à 19 h 30 au Chalet Bellevue

Places limitées, inscription requise au  
www.morinheights.com (bouton « Inscription ») :
10 $ ou 5 $ avec la carte citoyenne.

Information : chaletbellevue@morinheights.com ou 
450 226-3232, poste 132
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Bonne année 2025 à tous les citoyens de Morin-Heights,
Les soins de santé de proximité sont un enjeu majeur dans notre région.  Depuis des années, 
le montant investi par le gouvernement provincial ne suit pas la progression démographique 
et ne tient pas compte des soins requis par les visiteurs qui alimentent notre industrie 
récréotouristique. 
La Municipalité de Morin-Heights a compris cet enjeu et a mis en place avec ses partenaires 
de Saint-Adolphe-d’Howard, la COOP Santé, qui permet à plusieurs de nos citoyens d’avoir 
un médecin de famille tout près de chez soi.
Dans cette même optique, la Fondation médicale de Laurentides aide nos professionnels de 
la santé locaux à accomplir leur mission de bien soigner nos citoyens en leur fournissant des 
équipements nécessaires à l’hôpital régional situé à Sainte-Agathe-des-Monts.
Maintenant, une opportunité unique se présente à nous. Le gouvernement du Québec est 
prêt à payer les techniciens et radiologistes requis pour opérer une machine d’imagerie à 
résonance magnétique (IRM) à l’Hôpital de Sainte-Agathe, si la communauté paye l’appareil. 
La Fondation Médicale s’est donc donné la tâche colossale de ramasser les 3 millions de 
dollars nécessaires pour son acquisition, et ce, dans les trois prochaines années.
Je vous demande, citoyens de Morin-Heights, de démontrer votre générosité, encore une 
fois, en donnant ce que vous pouvez à cette campagne de financement. Ensemble, nous 
pouvons accomplir cet important projet!

Votre dévoué, Tim Watchorn, ing.
Maire de Morin-Heights

Happy New Year 2025 to all the citizens of Morin-Heights,
Local health care in the Laurentians is a major concern. For years, the amounts invested by the provincial government have not followed the 
rise in population, nor has it taken into account the services needed by the visitors that support our tourism industry.
The Municipality of Morin-Heights decided to do something about this problem and, with our partners from Saint-Adolphe-d’Howard, created 
the Health COOP that gives family doctors to many citizens in our community.
The Fondation Médicale des Laurentides does the same at the regional level. It helps our local medical professionals accomplish their mission 
by providing the necessary equipment at the hospital in Sainte-Agathe-des-Monts.
We now have a unique opportunity. The provincial government is ready to pay for the technicians and radiologists required to operate a 
magnetic resonance imaging machine (MRI) at the Sainte-Agathe Hospital if the community pays for the equipment. Therefore, the Fondation 
Médicale des Laurentides has set itself the colossal task of raising the 3 million dollars required to buy the machine over the next three years.
I ask you, the citizens of Morin-Heights, to demonstrate your generosity once again by giving what you can to this fundraising campaign. 
Together, we can make this project a reality!

Yours truly, Tim Watchorn, ing.
Mayor of Morin-Heights

Nom

Prénom 

Adresse 

Municipalité Code postal Numéro de téléphone

Adresse courriel (pour recevoir votre reçu)

 

 

 

 

   

Retourner par la poste au
50 RUE CORBEIL, SAINTE-AGATHE-DES-MONTS 

QUÉBEC  J8C 1X2
Tél.: 819 323-4565  poste 8

ENSEMBLE, pour la santé

Résonance magnétique  (IRM)

!!

Numéro de la carte

 

 

Date d’expiration

Signature

Voici mon don :

  100$    150$     200$

J’effectue mon don par :
  Chèque (à l’ordre de la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut)

   
    

     

________   $

Dons en ligne à fondationmedicale.com

Reçu par courriel               Reçu par la poste

Pour participer à la campagne de la résonance magnétique

100% 
des dons 

iront à 
l’IRM !

www.morinheights.com
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Chères concitoyennes 
et concitoyens,
J’aimerais vous parler 
des changements à 
l’horizon qui coïncident 
avec l’arrivée du prin-
temps.
Le premier étant le 
regrou pement des Ser-
vices de Sécurité Incen-
die de Morin-Heights 

et de Saint-Adolphe-d’Howard. Cette entente 
de 20 ans, qui accueille les pompiers de Saint-
Adolphe à même notre service, se fait au bénéfice 
des deux municipalités. Nous allons augmenter 
notre capacité de recrutement de pompiers, 
Saint-Adolphe bénéficiera du service de premiers 
répondants de niveau 1 (Morin-Heights est déjà 
niveau 3) avec la possibilité de progresser selon 
la formation qui sera offerte à leurs pompiers. Les 
deux municipalités demeurent chacune respon-
sables de leurs bâtiments et véhicules. Les deux 
municipalités pourront bénéficier également 
d’éco no mies d’échelle pour les achats. C’est un 
exemple concret des avantages de mise en 
commun de services lorsque les deux partenaires 
sont favorables. Bienvenue aux pompiers de Saint-
Adolphe à même notre brigade!
Le deuxième changement majeur que vous avez 
sûrement aperçu est la hausse substantielle du 
rôle d’évaluation. La Municipalité a tout mis en 
œuvre pour limiter votre augmentation de taxes au 
minimum, soit le taux d’inflation de 1,8 %. La MRC des 
Pays-d’en-Haut a fait une présentation concernant 
les modifications au rôle d’évaluation le 20 janvier 
dernier pour les citoyens de Morin-Heights. Ceux qui 
n’ont pas pu se présenter à la présentation peuvent 
consulter le document sur le site Internet municipal 
(www.morinheights.com/Budget-2025). Si vous êtes 
convaincu que votre valeur au rôle est erronée, 
vous avez jusqu’au 30 avril pour le contester auprès 
de la MRC.
Le troisième point concerne l’ouverture de notre 
maison pour ainés, Habitat Morin-Heights. La 
construction va bon train, mais la date d’ouverture 
risque d’être reportée quelque peu dû aux con-
traintes de la main-d’œuvre de la construction. 
On me dit que la nouvelle date d’ouverture 

Mot du maire
devrait être le 1er juin. On vous tiendra informé des 
développements. De plus, nous avons reçu un 
montant additionnel du gouvernement du Canada 
de 25 000 $ pour l’achat d’équipements récréatifs 
extérieurs. Un gros merci à notre député, Stéphane 
Lauzon et son équipe! Ce sera un très beau milieu 
de vie pour les ainés de notre communauté.
En terminant, profitez du ski de printemps et des 
activités extérieures à Morin-Heights. Nous sommes 
choyés de vivre dans un si bel environnement!
Votre dévoué,

Tim Watchorn, ing. 
Maire

Reconnaissance 2025 
La Municipalité de Morin-Heights souhaite 
célébrer quelques anniversaires dignes de 
reconnaissance. Le conseil est fier de souligner 
l’excellence de ces employés et du travail 
accompli tout au long de ces années de 
service et offre de chaleureuses félicitations  
à chacun d’entre eux!

Normand Forget > 10 ans de service 
Monique Roy > 10 ans de service

www.morinheights.com
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Rappel   
La carte de membre et la carte citoyenne vous 
permettent de vous inscrire en ligne à nos 
activités et de bénéficier de la tarification ou de 
la gratuité offerte aux résidents.
Les résidents de Morin-Heights, les résidents 
des villes et municipalités de la MRC des Pays-
d’en-Haut et les gens qui ne résident pas sur 
le territoire de la MRC peuvent se procurer une 
carte directement au Chalet Bellevue (27, rue 
Bellevue), 7 jours sur 7, de 9 h à 16 h.

Conserver votre carte de membre
N’oubliez pas de conserver votre carte citoyenne 
ou votre carte de membre. Elle est renouvelable 
et valide pour une durée de deux ans. Des frais 
de 5 $ sont exigés pour toute carte perdue et 
renouvelée avant sa date d’expiration.  

Prise de statistiques
Nous continuons de comptabiliser les fré-
quences d’utilisation des différentes clientèles 
du service des loisirs sur notre territoire. Ainsi, 
à votre arrivée dans nos parcs ou nos sentiers, 
nous vous demanderons de nous présenter 
votre carte citoyenne ou votre carte de membre 
et de nous mentionner l’activité réalisée. Cela 
nous permettra d’obtenir un portrait statistique 
plus détaillé dans une optique d’amélioration 
des services.

Cartes de membre et citoyenne  

« Un carré à la fois — Laurentides »
« Un carré à la fois — Laurentides » est un projet collectif qui a pour but de 
récolter des fonds pour deux maisons pour femmes victimes de violence 
conjugale (La Citad’Elle, à Lachute, et La Maison d’Ariane, à Saint-Jérôme) et 
La Colombe, un centre de jour pour femmes à Sainte-Agathe. Les adeptes du 
tricot et du crochet partout dans les Laurentides sont donc invitées à tricoter ou 
à crocheter des carrés de 50 cm x 50 cm (20 po x 20 po) et à les apporter, d’ici 
la fin août, à l’une des bibliothèques suivantes : Lachute, Sainte-Agathe, Saint-
Jérôme ou Morin-Heights. Une fois les carrés reçus, des tricoteuses de la région 
les assembleront pour en faire des châles. Ces châles seront exposés au Chalet 
Bellevue pour la vente le dimanche 5 octobre 2025 au prix de 30 dollars chacun 
(argent comptant seulement). Tous les profits seront distribués également 
entre les trois refuges cités plus haut. « Un carré à la fois — Laurentides » vous 
invite à faire votre part pour aider des femmes dans le besoin. Pour toutes 
questions, veuillez communiquer avec Monique Bélisle au 514 608-2323 ou à 
mg.belisle@sympatico.ca. Merci d’avance pour votre contribution à ce projet. 

Information :  
www.morinheights.com/carte-citoyenne

www.morinheights.com
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Prochains numéros !
ÉDITION D’ÉTÉ 
1er juin au 15 août 2025
Date de tombée : 31 mars 2025
Distribution : 26 mai 2025

ÉDITION D’AUTOMNE
15 août au 1er décembre 2025
Date de tombée : 4 juin 2025
Distribution : 12 août 2025

ÉDITION D’HIVER
1er déc. 2025 au 15 mars 2026
Date de tombée : 25 sept. 2025
Distribution : 25 nov. 2025

Concours de photos   
C’est le moment de mettre en valeur vos 
plus belles images de chez nous! 

Faites parvenir vos meilleurs clichés à 
karyne.bergeron@morinheights.com et 
courez la chance de remporter une carte-
cadeau échangeable dans un commerce 
local! Le gagnant sera annoncé dans le 
prochain bulletin municipal.  

Pour être acceptées, vos photos doivent :

 • avoir un poids minimal de 1 Mo;
 • être libres de droits.

Prenez également note que, pour illustrer 
les différents outils de communication et 
les articles publicitaires de la Municipalité, 
les photos sélectionnées seront conservées 
dans la banque d’images municipales.

Le gagnant du concours de l’édition 
précédente est Renald Fortin qui se mérite 
une carte-cadeau d’une valeur de 75 $ du 
restaurant Le Solstice, situé au 719, chemin 
du Village. Félicitations!

Contrôle des animaux

Comment procéder pour faire un 
signalement?

Si vous êtes témoin d’une situation dans 
votre voisinage qui est source de nuisance 
comme un chien errant sans gardien, 
jappement excessif, chien qui présente 
des comportements agressifs, etc., ou si 
vous êtes témoin d’un animal victime de 
négligence ou de cruauté, vous devez le 
signaler à la SPCALL. Le signalement est 
confidentiel.

Pour joindre la SPCALL 7 jours sur 7, entre 9 h 
et 18 h : 819 326-4059 ou sans frais 

1 866 960-SPCA (7722).

Pour toute situation urgente en dehors des 
heures de service, composez le 911.

Visitez le www.morinheights.com pour vous inscrire à notre infolettre distribuée par courriel afin de 
recevoir des annonces de dernière minute, des rappels importants et des détails sur la programmation 
en cours!

www.morinheights.com
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Si vous faites partie de la communauté anglophone, 
que vous vivez dans les Laurentides et que vous 
voulez être entendu pour vous épanouir dans une 
société inclusive, vous auriez avantage à devenir un 
membre officiel de 4Korners!

4Korners œuvre à l’autonomisation des partenaires 
régionaux et de la communauté anglophone des 
Laurentides afin d’améliorer l’accès aux services. 
Notre objectif est de rapprocher les individus avec 
les programmes et les services qui répondent à 
leurs besoins réels dans un environnement sûr et 
inclusif. 

L’organisation propose également un large éventail 
d’activités consacrées à des modes de vie sains et 
à la santé mentale, stimule la créativité, renforce 
l’employabilité et offre un soutien aux jeunes, aux 
familles, aux individus, aux personnes âgées et à 
leurs soignants.

https://4korners.org/event-calendar/

Pour plus d’informations : info@4korners.org •  
450 974-3940 • https://4korners.org

Taxibus Morin-Heights : pratique,  
abordable et disponible à la demande!   
Simplifiez vos déplacements grâce à notre service 
de taxibus!  Pour seulement 6 $ par trajet, profitez 
d’un transport collectif économique, local et inter-
municipal.  

Réservez au moins 24 heures à l’avance en compo-
sant le 1 877 604-3377 ou 819 774-0485 ou en ligne 
via notre site web. Profitez d’un service fiable pour 
vos cours, rendez-vous ou loisirs. 

Un service de transport écologique, abordable et 
adapté à vos besoins! 

Pour plus d’informations et pour consulter les itiné-
raires : www.transportlaurentides.ca

Taxibus : pour une mobilité simplifiée!

Groupe de réseautage des femmes  
d’affaires des Laurentides   
Si vous êtes une entrepreneure qui aimerait 
rencontrer d’autres femmes d’affaires, joignez-
vous à notre merveilleux groupe. Nous partageons, 
nous nous encourageons mutuellement et nous 
faisons la promotion des services de chacune. 
Parfois, nous organisons aussi des événements 
communautaires. Nous avons également des 
présentateurs compétents lors de nos réunions, qui 
se déroulent en anglais, afin d’offrir de l’information 
sur une grande variété de sujets liés aux affaires. 
Nous nous rencontrons un soir par mois, de 19 h à 
20 h 30, au Chalet Bellevue. 

Pour plus d’informations, contactez Lori Leonard au 
450 224-7472 ou au leonard.lori@outlook.com.

Groupe de soutien du cancer de la région 
des Laurentides   
Le groupe offre des services de soutien en anglais 
aux patients atteints de cancer, aux soignants et 
à leur famille dans la région des Laurentides. Les 
réunions mensuelles gratuites ont lieu au Chalet 
Bellevue (27, rue Bellevue) ou en ligne via ZOOM. 
Prochaines réunions : 15 mars, 19 avril, 17 mai. Les 
dons sont les bienvenus (reçus d’impôt fournis). 

Pour plus d’informations sur les services du groupe, 
les réunions et les conférenciers invités, appelez 
June Angus au 450 226-3641 ou envoyez un courriel 
à cancer.laurentia@yahoo.ca.

www.morinheights.com



Tu veux te trouver un emploi, t’impliquer dans 
ta communauté ou tu cherches simplement 
des conseils pour t’aider dans ta carrière? Tu 
es au bon endroit! 

On est là pour te soutenir et t’accompagner 
dans toutes les étapes de ton parcours 
professionnel ou personnel. En plus de te 
proposer une tonne d’activités et d’ateliers!

Et tu sais le plus beau dans tout ça? C’est 
GRATUIT!

Inscris-toi en ligne pour participer ou prendre 
rendez-vous!

Nos coordonnées :
22, rue Goyer, Saint-Sauveur, QC, JOR 1R0 
Téléphone : 450 227-0074 
Courriel : info@cjepdh.ca

Site web : www.cjepdh.ca  
Facebook : @CJEPDH 
Instagram : cje_pdh

Des activités à la 
tonne au CJE des  
Pays-d’en-Haut!
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Sainte-Marguerite du Lac-Masson
Morin-Heights
Piedmont
Saint-Adolphe d’Howard
Wenthworth-Nord
Lac des Seizes-Iles

Faites partie d’une équipe de bénévoles
dynamiques! 

Vous êtes  résidents d’une des municipalités suivantes
et vous aimeriez accompagner et faire une différence
pour des personnes de votre communauté?

Bénévoles recherché(e)s

accompagnements
transports

médicaux
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Remboursement  0,50$ par km
Allocations pour les repas
Vérification des antécédents
judiciaires exigée
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La Municipalité de Morin-Heights est fière d’annon-
cer la création d’un fonds dédié spécifiquement 
à l’environnement pour l’année 2025! Ce fonds de 
25 000 $ a pour objectif de soutenir des projets 
environnementaux, qu’ils soient liés à l’adaptation, 
à la sensibilisation ou à toute autre initiative visant 
à protéger notre environnement.
Que ce soit pour des études, des recherches, des 
activités de sensibilisation et d’éducation, des 
actions structurantes, des événements environ-
nementaux ou des projets de préservation de 
la nature, ce fonds soutiendra des initiatives 
bénéfiques pour notre communauté et notre 
environnement.
Dans le cadre de ce fonds, la Municipalité met 
en place un système de budget participatif, 
permettant ainsi aux citoyens de jouer un rôle actif 
dans la prise de décision concernant l’affectation 
des fonds cette année.
La date limite pour soumettre vos projets est le 1er 
avril 2025; faites-les parvenir à l’adresse courriel 
suivante : jennifer.durand@morinheights.com.

Vos propositions doivent être adressées au Comité 
consultatif en environnement (CCE), qui sera 
chargé d’analyser les propositions, de sélectionner 
les projets et de formuler des recommandations au 
conseil municipal.
Les points essentiels? Tous les projets soumis 
doivent être d’intérêt public et avoir un impact 
positif pour l’ensemble des Morinheighters et de 
notre territoire. Ces projets doivent être réalisés sur 
le territoire de Morin-Heights et être en conformité 
avec le Plan d’urbanisme ainsi que la Politique 
environnementale et de transition.  Les organismes 
à but non lucratif et organismes publics ayant 
une adresse à Morin-Heights sont également 
admissibles à soumettre leurs idées ou projets. 
À vous de jouer : nous attendons vos idées!
Le montant attribué à ce fonds sera déterminé chaque année en 
fonction de la planification budgétaire. Il sera donc conditionné par les 
disponibilités financières et l’approbation du conseil municipal. Ce fonds 
est offert sans garantie de reconduction d’année en année.

Urbanisme et environnement

Le printemps approche à grands pas, et avec lui, la saison estivale. Il est donc temps de penser 
à vidanger votre fosse septique pour assurer son bon fonctionnement durant l’été. Nous vous 
rappelons qu’il est de la responsabilité du propriétaire de transmettre la preuve de vidange à 
l’adresse suivante : service.urbanisme@morinheights.com. Assurez-vous de respecter cette 
démarche afin de prévenir tout désagrément.

Le service de l’urbanisme et de l’environnement  
est heureux de partager avec vous un aperçu  
de son année 2024 :

• 693 permis et certificats délivrés;

• 60 permis de constructions neuves;

•  59 dossiers de PIIA (permis d’implantation  
et d’intégration architecturale) et de  
dérogations mineures;

•  972 demandes d’analyses de zonage ou  
de projets particuliers.

Nous tenons à remercier tous nos citoyens 
pour leur diligence, leur collaboration et leur 
engagement envers un développement durable 
et harmonieux de notre communauté!

www.morinheights.com
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Calendrier des collectes
2025

2025

Écocentre  
L’Écocentre intermunicipal est situé au  
2125, chemin Jean-Adam, à Saint-Sauveur.

Heures d’ouverture

Du 1er décembre au 31 mars : ouvert du mardi 
au samedi, de 7 h 30 à 16 h

Du 1er avril au 30 novembre : ouvert tous les 
jours (sauf le mercredi), de 7 h 30 à 16 h 45  

www.vss.ca/services-aux-citoyens/services/
ecocentre • ecocentre@vss.ca • 450 227-0000, 
poste 3200

www.morinheights.com
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Services d’appels automatisés  

Nous aimerions vous rappeler l’importance 
de vous inscrire au service d’appels 
automatisés ou, si vous êtes déjà inscrit, de 
mettre à jour vos informations. Ce moyen 
de communication est rapide et efficace 
notamment lors d’urgences comme un 
bris d’aqueduc ou de travaux non prévus. 
Pour vous inscrire : 

https://portailcitoyen.cauca.ca/home

Travaux prévus ce printemps :
Nivelage des chemins de gravier
Ces travaux sont essentiels pour maintenir la 
qua   lité des routes non asphaltées, cependant, 
ils ne peu vent pas être effectués trop tôt au 
printemps. L’équipe va prioriser les endroits les 
plus problématiques et poursuivra ses opérations 
pour l’ensemble de ses rues non asphaltées. 
Afin de minimiser la quantité de poussière, les 
automobilistes doivent réduire leur vitesse sur ces 
chemins.

Nids-de-poule printaniers
L’arrivée du printemps au Québec amène habituel-
lement de nombreux nids-de-poule sur les routes. 
Comme chaque année, le Service des travaux 
publics réalise une « Opération nids-de-poule » 
visant à l’entretien et à la réparation des trous dans 
les rues à la suite du cycle gel/dégel qui, chaque 
printemps, met à rude épreuve nos infrastructures 
routières.
Comme cette opération s’effectue sur une longue 
période, nous vous recommandons de ralentir votre 
vitesse et d’être vigilant. Vous pouvez signaler un 
nid-de-poule dangereux au 450 226-3232, poste 144 
ou via le portail citoyen : citoyen.morinheights.com 
ou encore via l’application Voilà.
Les routes numérotées sont administrées par le 
ministère des Transports du Québec et non par 
la Municipalité. Si vous constatez la présence d’un 
nid-de-poule sur les routes 329 et 364, veuillez 
le signaler directement à Transports Québec en 
composant le 511.

Balayage des rues, marquage de la chaussée et 
installation de signalisation
Dès que les conditions météo le permettront, 
les rues, trottoirs et pistes cyclables feront l’objet 
d’un grand nettoyage afin d’être débarrassés des 
dernières traces de l’hiver.
Nous tenons à rappeler que le territoire de Morin-
Heights compte plus de 75 km de voies de circulation 
pavées. Nos équipes font de leur mieux pour 
procéder le plus rapidement possible, mais la durée 
de l’opération de balayage dépend, notamment, 
des conditions météo, puisqu’il est impossible de 
procéder au balayage de rue lorsqu’il pleut.

Lorsque cette opération sera terminée, nous 
procéderons au marquage de la chaussée ainsi 
qu’à l’entretien de la signalisation et l’installation des 
atténuateurs de vitesse (les balises « Ped-Zone »).
Nous remercions nos citoyens pour leur collabo-
ration et leur patience pendant cette lourde tâche 
printanière!

Travaux publics

www.morinheights.com



Bibliothèque
La bibliothèque est fermée les jours fériés. 
L’abonnement à la bibliothèque est gratuit  
pour tous les résidents. 

823, chemin du Village • 450 226-3232, poste 124 
bibliotheque@morinheights.com • mabiblioamoi.ca

Lettres attachées avec Yves P. Pelletier 
15 MARS, 14 H
Participez à un atelier créatif en direct par visio-
conférence où Yves P. Pelletier vous proposera des 
exercices d’écriture pour créer un texte humo ri-
stique. Pour plus de détails, il suffit de consulter le 
site Web de Lettres attachées.

Peinture 19e siècle : De l’impressionnisme au 
postimpressionnisme 
DISPONIBLE EN VISIONNEMENT DU 28 MARS AU 11 AVRIL
Précurseurs de toutes les avant-gardes du XXe 
siècle, l’impressionnisme et le postimpressionnisme 
font trembler en fin de siècle, les bases tradition-
nelles de l’art. C’est en étudiant cette irrésistible 
ascension vers la modernité que surgiront les 
grandes figures que sont Monet, Renoir, Cézanne, 
Gauguin, Van Gogh, etc., qui ont tous proposé des 
œuvres d’une liberté formelle encore jamais vue. 

Contes de Pâques 
19 AVRIL, 10 H 30
Le temps passe, les journées rallongent et le prin-
temps s’annonce! Pour les célébrations de Pâques, 

Les Z’animés, présentés par la bibliothèque municipale
Pour assurer que vous aurez une place, veuillez vous inscrire par le biais du site de 
la Municipalité : www.morinheights.com. 

Café Engel : le temps de l’espoir /  
Anne Jacobs
Comme des pas dans la neige /  
Louise Erdrich
Dernière soirée / Lisa Gardner
Œil pour œil / M. J. Arlidge
Éveline / Mélanie Calvé

Nouveautés 
La bibliothèque garde sa collection à jour! Voici un aperçu de nos 
nouveautés :

Miss Poutine / Dominique De Loppinot
Même pas morte / Geneviève Rioux
Marie-Paule, t.1 / Sylvie Gobeil
Le café des au revoir /  
Toshikazu Kawaguchi
La nuit où nous l’avons perdu /  
Laura Dave 

Gloria Prenafeta revient avec une heure du conte 
pleine de magie et de douceur! Une activité de 
brico lage suivra. 

La pâte à modeler pour le bain 
17 MAI, 10 H 30, INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Cet atelier te réserve une expérience unique où 
tu allieras créativité, soin de la peau et respect de 
la planète. Façonne des formes, des animaux, ou 
même des petits monstres avec ta pâte à modeler 
spéciale pour le bain! 

Le Ruisseau Jackson par Jean-Louis 
Courteau 
31 MAI, 11 H 30, CHAPELLE DU PARC CASTEL-MARIE
Lors de la Fête éco-familiale, rencontrez l’équipe 
de l’Association du Ruisseau Jackson (RJANP) 
qui présente la lecture d’un texte de Jean-Louis 
Courteau. Voyagez sur ses paroles poétiques pour 
découvrir le Ruisseau Jackson, une aire naturelle 
protégée qui est représentative de la richesse de 
l’environnement local. L’auteur sera aussi disponible 
pour discuter de ses écrits sur les Laurentides.

Nous vous invitons à réserver vos documents à l’avance sur mabiblioamoi.ca ou par courriel à 
bibliotheque@morinheights.com. Pour les retours, la chute à livre est toujours accessible sur le côté du 
bâtiment.
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Horaire :  mardi au vendredi de 10 h à 18 h • samedi de 9 h 30 à 16 h 30

www.morinheights.com



Service de sécurité incendie et 
des premiers répondants de 
Morin-Heights

Qu’est-ce que le 
créosote?
La créosote est un dépôt 
formé par la fumée résul -
tant d’une combustion 
incomplète ou d’une 
mauvaise combustion 
du bois. Elle s’agrippe aux 
parois de la cheminée et 
est très inflammable. Seul 
un ramoneur profes sionnel 
peut l’éliminer effica
cement.

Comment prévenir la 
formation de la créosote?
Il est impossible 
d’empêcher 
complètement la 
formation de créosote 
lorsqu’on brûle du bois. 
Cependant, il est possible 
de limiter sa formation en 
adoptant ces quelques 
bonnes habitudes :
•  débuter votre attisée par 

des flammes ardentes 
(chaleur vive);

•  brûler du bois sec;
•  utiliser des bûches de 

petite taille. Elles brûleront 
plus proprement, formant 
ainsi moins de créosote.

Le ramonage
La saison du chauffage au bois tire à sa fin! Pensez à faire ramoner votre 
cheminée dès maintenant par un ramoneur certifié. Il sera en mesure de 
déceler si elle est endommagée et conforme aux normes d’installation. 
Ne négligez surtout pas de faire une vérification visuelle à l’automne 
avant de la réutiliser!

Le ramonage contribue à prévenir les incendies

Il permet aussi :

•  De prévenir les intoxications au monoxyde de carbone en permettant 
une meilleure évacuation de la fumée et des gaz toxiques ou nocifs;

•  D’éliminer la suie et les dépôts inflammables (créosote) qui se sont 
accumulés dans la cheminée;

•  D’optimiser l’efficacité de l’appareil de chauffage et de permettre une 
économie de combustible;

•  Au professionnel du ramonage de déceler la présence de bris ou de 
détérioration du système de chauffage et de ses composantes.

Pourquoi devrait-on ramoner au printemps? 

Les cheminées des appareils au bois doivent êtres ramonés au moins 
une fois par année, au printemps de préférence parce que :

•  Les dépôts sont plus faciles à déloger à ce moment, puisqu’ils sont 
encore secs, tandis qu’ils deviennent de plus en plus humides et 
tenaces au cours de l’été;

•  Cela laisse le temps au propriétaire d’effectuer les réparations néces-
saires avant l’arrivée de la saison froide;

•  Le ramonage effectué au printemps contribue à diminuer les refoule-
ments d’odeurs et de particules fines dans la maison durant la saison 
estivale alors que les courants d’air peuvent causer une inversion de 
tirage dans la cheminée.
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Les feux dans les terreaux et les 
végétaux
Saviez-vous que les terreaux d’empotage sont 
enrichis de plusieurs matières combustibles et 
contiennent souvent très peu de terre véritable? 

Saviez-vous qu’un mégot de cigarette non éteint 
peut se consumer pendant plus de trois heures?

Plusieurs savent qu’il est important d’éteindre sa 
cigarette, mais la plupart ne comprennent pas 
pleinement l’importance de le faire en toute sécurité. 
Dans la plupart des plates-bandes, il n’est pas rare 
d’observer un amas de mégots de cigarettes. Ces 
mégots de cigarette peuvent enflammer les sols 
et les jardinières et entraîner des conséquences 
dévastatrices. Afin d’éviter qu’un incendie ne 
survienne, éteignez vos mégots dans un cendrier et 
non dans les boîtes à fleurs, le paillis ou toute autre 
zone de végétation!

Le Service de sécurité incendie vous recommande de profi-
ter de ce moment pour vérifier le bon fonctionnement de vos 
avertisseurs de fumée. Il faut tester son bon fonctionnement, 
s’assurer qu’il est installé au bon endroit, sur chaque étage de 
votre domicile, vérifier qu’il a moins de 10 ans et remplacer les 
piles au besoin. Il s’agit d’un petit geste qui peut faire toute la 
différence. Sachez qu’il est obligatoire de posséder un avertis-
seur de fumée fonctionnel et conforme en vertu du Règlement 
municipal. Si vous n’en avez pas, installez-en un sans tarder.

L’avertisseur de fumée sauve des vies! 

Changement d’heure : vérifiez 
votre avertisseur!

 
Feux de forêt
Les feux de forêt sont fréquents au Québec 
et sont souvent causés par l’humain. Si vous 
êtes un amateur de plein air ou si vous 
habitez dans une zone boisée, vous devez 
prendre des mesures de prévention pour ne 
pas déclencher d’incendies de forêt. Ceux-
ci peuvent causer des pertes matérielles 
considérables et même des décès.

Pour la gestion des feux de forêt au Québec :

•  respectez en tout temps la réglementation 
municipale relative aux feux en plein air; 

•  ne fumez pas en forêt ou à proximité de 
celle-ci;

•  vérifiez si un avis d’interdiction d’allumer des 
feux à ciel ouvert est en vigueur dans votre 
secteur.

Pour de plus amples renseignements et pour 
savoir quoi faire avant, pendant et après 
un feu de forêt, vous pouvez consulter la 
page « Feu de forêt » du gouvernement du 
Québec ou le site de la SOPFEU. La SOPFEU 
est l’organisme chargé de la prévention des 
feux de forêt de cause humaine ainsi que 
de la détection et de l’extinction des feux de 
forêt au Québec. 

www.morinheights.com
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Réseau de plein air
Corvées
Afin de préparer nos sentiers pour accueillir les 
adeptes de vélo de montagne et de randonnée cet 
été, il y aura quelques corvées de travail prévues. 
Comme ces événements dépendent de la météo, 
veuillez consulter notre site internet à l’adresse 
suivante : www.morinheights.com/Plein-air pour 
connaître les dates à venir.

Pour vous inscrire à titre de bénévole, 
veuillez faire parvenir vos coordonnées à 

velo@morinheights.com  

Événement à venir
Le samedi 29 mars de 10 h à 14 h, au parc Basler, 
les détenteurs d’abonnement saisonnier de ski 
de fond 2024-2025 pourront faire cirer leurs skis 
gratuitement avant l’entreposage saisonnier ou 
pour améliorer leur glisse. La carte de membre sera 
exigée pour bénéficier de l’offre. 
Coupe Québec à Sommet Morin Heights les 28, 
29 et 30 mars. Pour plus d’informations, consultez  
www.fondeurslaurentides.ca.

Pavillon du Corridor aérobique
Pour connaître les heures d’ouverture du pavillon et 
les services offerts durant la saison estivale, consultez 
le site internet suivant : corridoraerobique.ca.

Sentiers de vélo de montagne et de 
randonnée
Les gens sont toujours impatients de recommencer 
à faire du vélo au printemps, mais veuillez respecter 
les panneaux de fermeture et la règle des 24 h. 

Il est préférable de laisser les sentiers sécher 
complètement au printemps afin d’éviter l’érosion. 
Nous afficherons des avis sur le site Internet 
municipal (www.morinheights.com/Plein-air), et aux 
sites d’accueil du réseau.

Le Chalet Bellevue est accessible à ceux 
qui pratiquent des sports de plein air. 

Vous y trouverez des salles de repos, des 
salles de bain avec douches. Le pavillon du 
Corridor aérobique ainsi que le parc Basler 
possèdent des bornes d’outils pour vélos.

 
Code d’éthique de la SOPAIR pour le vélo 
de montagne, en vigueur dans notre 
réseau :

1)  Procurez-vous une carte des sentiers, portez un 
casque, respectez vos capacités physiques et 
ayez une trousse de réparation. 

2)  Ne roulez pas dans les sentiers fermés. S’ils le 
sont, c’est pour une bonne raison. 

3)  Ne roulez pas les jours de pluie et les 24 h suivantes 
afin de prévenir l’érosion des sentiers. 

4)  Roulez toujours dans les sentiers afin de respecter 
le milieu naturel. 

5)  Rapportez vos déchets. 

6)  Doublez avec prudence et soyez courtois en 
tout temps. Circuler en petits groupes de dix 
personnes ou moins est préférable. 

7)  Cédez le passage aux cyclistes qui montent et 
aux piétons en tout temps. Roulez lentement 
lorsqu’il y a de l’achalandage. 

8)  N’effectuez pas de nouveaux tracés ou des 
travaux non autorisés. 

9)  Respectez les propriétés privées s’il y a lieu. 
Circuler sur un terrain privé est un privilège et non 
un droit. Soyez reconnaissant de la générosité 
des propriétaires. 

www.morinheights.com
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Respect des propriétés privées
La plupart des sentiers de ski de fond sont 
acces sibles uniquement l’hiver, soit du 1er 
décembre au 15 avril. Lorsque la saison de 
ski de fond est terminée, on demande à 
tous de respecter ces dates pour éviter que 
l’accès à ces sentiers ne devienne interdit 
de manière permanente. Ce ne sont pas 
tous les sentiers du Réseau de plein air 
qui sont accessibles durant la période 
estivale. Veuillez consulter la page Plein air 
du site Internet municipal afin de voir les 
cartes et les conditions des sentiers selon la 
saison en cours. 
Afin d’obtenir les cartes de sentiers accessi
bles, vous pouvez consulter le 
www.morinheights.com/Cartes.

Rappel pour les chiens 
Les chiens sont interdits sur le Corridor 
aérobique, toutefois, les chiens en laisse 
sont autorisés sur les autres sentiers 
pédestres. Leurs excréments doivent être 
ramassés et jetés à la poubelle lors de votre 
retour de randonnée. Il est important de 
garder les chiens en laisse en tout temps 
pour la sécurité de tous.
Le Corridor canin ainsi que le Parc canin 
sont les meilleurs endroits pour marcher 
en toute sécurité avec son chien ou le faire 
socialiser.
Corridor canin : il est situé à l’intersection 
du chemin du Midi et la Route 364
Parc canin : 100, chemin du Lac-Écho 
(heures d’ouverture 10 h à 18 h)

Coordonnées  
municipales
Hôtel de ville :
567, chemin du Village
Morin-Heights (Québec)
J0R 1H0
Téléphone : 450 226-3232 
Télécopieur : 450 226-8786
www.morinheights.com
municipalite@morinheights.com

Courriels :
bibliotheque@morinheights.com
chaletbellevue@morinheights.com
comptabilite@morinheights.com
conseil@morinheights.com
loisirs@morinheights.com
mutation@morinheights.com
pleinair@morinheights.com
service.urbanisme@morinheights.com
ssi@morinheights.com
taxes@morinheights.com
travauxpublics@morinheights.com

Sûreté du Québec des
Pays-d’en-Haut :  
450 227-6848

Contrôle des animaux : 
1 866 960-7722 • www.spcall.ca

Portail citoyen :
citoyen.morinheights.com

www.facebook.com/ 
MunicipaliteMorinHeights

t.me/morinheights

www.instagram.com/ 
municipalitedemorinheights

youtube.com/ 
@MunicipalitedeMorinHeights

Urgence 9-1-1  : 
Travaux publics  
(soirs, nuits, fins de  
semaine et fériés)  -
Feu - Police - Ambulance  
Mesures d’urgence

Photos : Paul Mackay, Annika Waddell et  
Tara Kirkpatrick

Dépôt légal – Bibliothèque et Archives nationales  
du Québec, 2025

Conception graphique :  
Turkoise Design 
Impression :  
Les Imprimés Triton / 1 888 990-3486 
www.groupetriton.com
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Camp de jour 
Le Campuces de Piedmont, accrédité par l’Association des Camps du Québec, 
accueillera cet été les enfants de Morin-Heights au Mont Habitant (12, chemin 
des Skieurs, Saint-Sauveur) du 25 juin au 15 août.

Camp de jour 4 à 15 ans • Horaire régulier de 9 h à 16 h •  
Inscriptions en ligne seulement sur piedmont.ca 

Résidents de Morin-Heights : 1er avril, 10 h
Non-résidents (selon les places disponibles) : 15 avril, 10 h

CAMP DE JOUR 4-12 ans (4 ans au plus tard le 24-06-25)
ÉTÉ COMPLET (8 semaines) 

25 juin au 
15 août 2025

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

830 $ 805 $ 780 $

non-résidents 1,500 $
PAR SEMAINE 

mercredi au 
vendredi (semaine 1,  
25 au 27 juin)

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

80 $ 75 $ 70 $ 

non-résidents 138 $
PAR SEMAINE 

lundi au vendredi 
(semaines 2 à 8,  
30 juin au 15 août)

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

133 $ 128 $ 123 $ 

non-résidents 230 $

CAMP DE JOUR 13-15 ans (13 ans avant le 30 sept. 2025)
3 JOURS PAR SEMAINE  

mercredi-jeudi- 
vendredi (semaine 1,  
25 au 27 juin) •  
mardi -mercredi-
jeudi (semaines 2 à 8, 
30 juin au 15 août)

1er 
enfant

2e 
enfant

3e 
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

 153 $ 148 $ 143 $

non-résidents 250 $

Service de garde 4-12 ans  
7 h à 9 h et 16 h à 18 h  
Après 18h, des frais de 1 $ la minute de retard par 
enfant sont facturés.

ÉTÉ COMPLET (8 semaines)

25 juin au 
15 août 2025

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

241 $ 231 $ 231 $ 

non-résidents 285 $ 
PAR SEMAINE 

mercredi au 
vendredi (semaine 1,  
25 au 27 juin)

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

23 $ 18 $ 18 $ 

non-résidents 32 $ 
PAR SEMAINE 

lundi au vendredi 
(semaines 2 à 8,  
30 juin au 15 août)

1er  
enfant

2e  
enfant

3e  
enfant

résidents 
Piedmont et 
Morin-Heights 

37 $ 32 $ 32 $ 

non-résidents 52 $ 

AUTRES FRAIS 

Chandail 20 $ 

Retardataires Inscription

Nouvelle inscription à partir du 
1er juin (par enfant/pour l’été/ 
par transaction)

25 $

Modalités de remboursement en cas d’annulation : Avant le 15 avril, pour tout remboursement, des frais de 10 %, s’applique. Modification gratuite si 
disponibilité. À partir du 16 avril, aucun remboursement possible, sauf sur présentation d’une preuve médicale, mais des frais administratifs de 20 % vous 
seront facturés.

Questions ? 450 227-1888 poste 230 ou techloisirs@piedmont.ca
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Campuces de Piedmont  
OFFRES D’EMPLOI – ÉTÉ 2025 
Passionnés de l’animation recherchés !              
Le programme de camp de jour, le Campuces de 
Piedmont, est à la recherche de personnes dyna-
miques et créatives pour se joindre à son équipe 
d’animation. 
Tu rêves de passer ton été sur un site enchanteur 
en plus d’animer des groupes d’enfants. Tu aimes 
le travail d’équipe et tu as le sens de l’initiative ?
Tu es disponible du 25 JUIN AU 15 AOÛT (en semaine) 
et pour la formation d’équipe les fins de semaine 
fin mai et juin ? Nous voulons te rencontrer ! 

Postes offerts  
Animateurs et animatrices au programme de 
camp de jour pour les 4 à 15 ans; 

Exigences  
•  Être âgé d’au minimum 16 ans; 
•  Détenir ou réussir la formation DAFA; 
•  Posséder une certification de premiers soins et 

RCR ou suivre la formation prévue en juin (date à 
confirmer). 

Fonctions  
•  Assurer le bien-être et la sécurité des jeunes; 
•  Animer et encadrer des activités sportives, 

culturelles, éducatives, artistiques et de plein air; 
•  Participer à l’organisation des activités spéciales; 
•  Planifier les activités quotidiennes en équipe.
•  Administrer les premiers soins dans le cas de 

blessures.

Conditions 
Nous offrons des salaires concurrentiels à partir de 
18,50 $/h, un environnement de travail dynamique 
et chaleureux, une équipe hors pair, le tout pour 
que tu puisses vivre un été mémorable. 
Les personnes intéressées à déposer leur can di-
dature sont invitées à faire parvenir leur curricu lum 
à emploi@piedmont.ca.

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT 
Votre enfant à des besoins particuliers et vous 
êtes soucieux d’une intégration réussie pour 
votre enfant au camp de jour? Il est maintenant 
temps de déposer votre demande pour le service 
d’accompagnement pour votre enfant. Vous 
trouverez tous les documents, ainsi que l’information 
afin de bien compléter votre demande sur le site 
piedmont.ca.
La date limite pour déposer le dossier de votre 
enfant est le 30 mars 2025.
Pour plus d’information sur le programme : 
mpaquette@piedmont.ca.

PROGRAMME D’ASPIRANT-MONITEUR 
(PAM)
Si tu as 15 ans et que le monde des camps de 
jour te fascine, ce programme est pour toi!

Nous te proposons de développer tes talents 
d’animation avec l’équipe du Campuces. Dans 
cette formation, tu découvriras les techni-
ques d’animation pour les enfants de tous 
âges, la gestion de groupe en camp de jour, 
les jeux et chansons, le travail d’équipe et la 
communication.

De plus, PAM comprend un stage pratique. 
Ça te permet de mettre en application tes 
nouvelles compétences en camp de jour, avec 
la supervision d’un animateur du Campuces.

Pourquoi faire le PAM?
En plus de l’expérience incroyable, le programme 
aspirant-moniteur te donnera un fort avantage 
lors des entrevues d’embauche du Campuces 
de Piedmont.

Chaque participant recevra un chandail de 
camp en plus de participer aux sorties hebdo-
ma daires. Notre site enchanteur te permettra 
de vivre un été formidable, au bord du lac et au 
pied du Mont-Habitant.

Le Campuces de Piedmont est fier d’encourager 
la relève, c’est pourquoi nous engageons nos 
aspirants-moniteurs dès 16 ans et les aides-
animateurs formés dès 15 ans.

Date 
25 juin au 15 août 2025 
Mardi au vendredi de 9 h à 16 h

Prérequis 
Avoir 15 ans au plus tard le 30 septembre 2025

Inscriptions 
Dès le 25 mars 2025, sur le site web :  
piedmont.ca

Coût 
Gratuit

Informations 
450 227-1888, poste 230 
mpaquette@piedmont.ca

www.morinheights.com



 

Concert Hommage à Piazzolla 

En 1921, dans la ville argentine de Mar del Plata, 
naissait un certain Astor Piazzolla. Notre duo invité 
de guitare et violoncelle vous fera voyager aux 
sons des plus grandes inspirations de jeunesse 
de Piazzolla : de Bach à Ginastera, en passant par 
Bartók et le grand musicien jazz Ellington. Explorez 
le parcours musical et le cheminement intérieur du 
plus grand compositeur de tango du 20e siècle.

Avec : Dominique Beauséjour-Ostiguy, violoncelle 
(violoncelle David Tecchler, 1704 et archet Pierre 
Simon, v.1855) et Christ Habib, guitare 

Le 12 avril à 19 h 30 au Chalet Bellevue

Places limitées, inscription requise au 
morinheights.com (bouton « Inscription ») :  
10 $ ou 5 $ avec la carte citoyenne.

Information : chaletbellevue@morinheights.com 
ou 450 226-3232, poste 132

Programmation 
culturelle 
(suite de la page frontispice)
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Laurentian Reading Club
Depuis 1959, nous partageons notre amour des 
livres et nous échangeons des idées et des 
commentaires, sans oublier le plaisir de nous 
retrouver entre amis.

Nous nous réunissons à 13 h le troisième mardi 
de chaque mois, de septembre à juin, au 
Chalet Bellevue à Morin-Heights.  Notez que nos 
réunions se déroulent en anglais.  

Nous demandons aux membres une cotisation 
de 25 $ pour l’achat des livres. Pour de plus 
amples renseignements, veuillez communiquer 
avec Jane Philibert au 450 275-2491 ou à 
janephil@cgocable.ca.

Club de lecture en français (CLEF) 
de Morin-Heights
Le Club de lecture en français poursuit ses 
rencontres mensuelles. Nous y discutons de 
nouvelles lectures, de livres relus et de coups 
de cœur. Les rencontres ont lieu au Chalet 
Bellevue de Morin-Heights, le quatrième 
mardi du mois, de 14 h à 16 h. Pour toute autre 
information : Monique Bélisle 514 608-2323.

Groupe de tricot      
Le groupe de tricot se rencontre pour tricoter, 
jaser et partager. Les amateurs de crochet, 
broderie ou autre travail d’aiguille sont aussi les 
bienvenus!

Les rencontres ont lieu à la bibliothèque de 
Morin-Heights tous les jeudis de 13 h à 16 h. Vous 
pouvez venir pendant les trois heures ou moins 
longtemps, selon vos disponibilités. 

Il s’agit d’un groupe informel, aucun besoin 
de s’inscrire ou de réserver. Vous n’avez qu’à 
apporter votre matériel. Si vous avez des 
questions, veuillez communiquer avec Monique 
Bélisle au 514 608-2323.

www.morinheights.com
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Quand le dernier train a-t-il quitté la 
gare de Morin-Heights? 

Le premier train est arrivé à Morin-Heights en mars 
1895 et le dernier a quitté en mai de quelle année ? 
Le chemin de fer a donné un grand élan à notre 
village, transportant le bois et la potasse vers la 
ville, amenant les skieurs et les touristes d’été dans 
notre village en pleine croissance avec ses lacs, 
ses pistes de ski et ses pensions de famille. En hiver, 
le chemin de fer était le seul moyen de visiter le 
village; ce n’est qu’à la fin des années 1940, après 
la Seconde Guerre mondiale, que les routes ont été 
déneigées pour permettre l’arrivée des voitures. 
Pour connaître la réponse manquante en début de 
paragraphe, et plus encore... visitez notre site web 
histoiremorinheights.org/histoire-de-morin-heights/ 

Découvrez notre exposition sur le thème de l’hiver 
au Chalet Bellevue

Nous avons un espace d’expositions saisonnières 
dans le hall d’entrée du Chalet Bellevue. Découvrez 
notre exposition sur le thème de l’hiver avant de 
passer bientôt au thème du chemin de fer.

Pour plus d’information ou pour vous impliquer, 
visitez notre site web histoiremorinheights.org, 
courriel mhha98@hotmail.com.  

Suivez-nous aussi sur Facebook, Association histori-
que de Morin Heights.

À venir au 
printemps       
TMH est fier de 
présenter une 
lecture théâ trale 

gratuite et une grande production prin tanière 
pour la première moitié de la saison TMH 
2025. Réservez les dates de ces événements 
passionnants!

Lecture théâtrale le 26 mars
L’idée de jouer sans apprendre de texte vous 
inspire?  Une lecture théâtrale répétée et 
dirigée qui vous permet d’être sur scène avec 
un script en main est la solution!  Découvrez 
comment cela fonctionne lors de notre 
représentation gratuite le 26 mars à 19 heures 
au Chalet Bellevue. Bar payant. Installez-
vous confortablement et profitez-en! Si vous 
souhaitez vous impliquer dans les prochaines 
lectures, faites-le-nous savoir.

The Lie de Florian Zeller 30 avril au 4 mai
The Lie est une comédie sur la vérité. Une pièce 
de Florian Zeller avec Denis L’Abbé et Corina 
Lupu dans les rôles principaux, mise en scène 
par Noel Burton. Dans la rue, Alice a surpris 
le mari d’une de ses amies avec une autre 
femme et se trouve confrontée à un dilemme 
lancinant : doit-elle dire à son amie ce qu’elle 
a vu? Plus le spectateur pense être proche de 
la vérité, plus il s’en éloigne. Les billets à 25 $ 
seront mis en vente à la fin du mois de mars. 
Six représentations au Chalet Bellevue.

Production d’automne du 12 au 16 novembre 
2025 
Le Chalet Bellevue n’étant pas disponible en 
raison des élections municipales fin octobre 
et début novembre, nous avons dû repousser 
les dates de notre production d’automne. 
Malheureusement, beaucoup d’entre vous 
risquent d’être absents à cette période. 
Nous nous en excusons. Pour ceux qui sont 
disponibles pour faire du bénévolat sur scène 
ou dans les coulisses, merci de nous le faire 
savoir afin que nous puissions affiner la 
programmation.

Pour plus d’informations, visitez le site  
www.theatremorinheights.ca ou appelez le  
579 765-3999.

www.morinheights.com
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Programmation 
culturelle 

Exposition de dessins de  
Sophie Laplante    
La Municipalité de Morin-Heights vous présente 
Sophie Laplante, artiste du dessin de la région 
laurentienne, qui expose au Chalet Bellevue 
du 22 mars au 13 avril son projet L’étrange 
pyra mide de l’accomplissement. L’exposition 
raconte l’histoire d’une femme sensible et 
déchirée, prête à tout pour vivre sa flamme 
intérieure, mais inquiète du dommage qu’elle 
laisse derrière elle. Venez découvrir son monde 
envoûtant, où ses lignes épurées dessinent un 
paysage émotif à la fois unique et universel.

Vernissage le vendredi 21 mars de 17 h à 19 h.

À l’exception du vernissage, il est préférable 
de valider que l’accès à l’exposition est ouvert 
auprès de notre équipe avant de vous pré-
senter : 

450 226-3232, poste 132 ou  
chaletbellevue@morinheights.com

La chorale Joyful Noise  
vous invite à son concert le 

Dimanche 1er juin à 15 h
Église Unie, 831, chemin du Village

Contribution volontaire pour l’église. Les activités de la Légion  
royale canadienne                  
Au 127, chemin Watchorn          

SAMEDI 15 MARS           
Souper de la Saint-Patrick, 18 h

VENDREDI 21 MARS       
Souper viande fumée, 17 h 30

SAMEDI 29 MARS 
Musique avec le groupe R&B Pepper Grass, 20 h

SAMEDI 5 AVRIL 
Souper Soirée italienne, 18 h

VENDREDI 11 AVRIL 
Souper viande fumée, 17 h 30      

DIMANCHE 20 AVRIL 
Déjeuner de Pâques – crêpes, 9 h à midi

SAMEDI 26 AVRIL 
Musique avec West deVille Show Band, 20 h

SAMEDI 10 MAI 
Souper de la fête des Mères, 18 h

VENDREDI 16 MAI 
Souper viande fumée, 17 h 30                           

SAMEDI 24 MAI 
Musique avec le groupe Madhouse, 20 h

Marché aux puces
Samedi 7 juin • Samedi 5 juillet

Samedi 2 août  • Samedi 6 septembre 

Tous les évènements sont ouverts au public. 
Dards tous les jeudis à 15 h.

Location de salle, avec ou sans service de bar.

Information : 
legion171@cgocable.ca / www.legion171.net / 
Facebook : legion171 / 450 226-2213 

www.morinheights.com
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Programmation printemps 2025             
Pour connaître tous les détails de la prochaine  

session printanière 2025, rendez-vous sur : 
www.centresportifpaysdenhaut.com

Terrains de tennis et de pickleball             
Lieu : Parc Basler (99, chemin du Lac-Écho)

Terrains de tennis :
• 1 terrain simple sur surface synthétique
• 1 terrain double sur surface synthétique

Terrains de pickleball :
• 4 terrains sur surface acrylique

Coût pour la pratique libre (tennis et pickleball)

Catégorie Tarif  
journalier

Passe  
de saison

Résident de 
Morin-Heights gratuit avec carte citoyenne

Non-résident 5 $

40 $ par mois

100 $ pour l’été

 (du 1er juin au  
30 septembre)

Étudiant 
17 ans et moins gratuit avec pièce d’identité 

Horaire des terrains :
Tennis : 7 jours sur 7 de 8 h 45 à 20 h 45

*Pickleball :  •  dimanche, lundi et mercredi  
de 8 h 45 à 18 h

 •  mardi, jeudi, vendredi et samedi  
de 8 h 45 à 20 h 45

À noter que les cours de tennis, la ligue de pickle-
ball et les activités organisées par la Municipalité 
ont priorité sur la pratique libre. 

Règlements et procédures de réservations :
Veuillez consulter le site Internet municipal pour 
con naî tre les détails, les procédures de réserva-
tions, ainsi que les règlements. 
*Prendre note que l ’horaire des terrains de pickleball est sujet 
à changement. Il y aura analyse de la fréquentation et ajuste-
ment des horaires en fonction de l ’achalandage. L’horaire offi
ciel sera affiché sur les panneaux à proximité des terrains et 
transmis via le site web de la Municipalité. 

Et suivez toute l’actualité concernant  
les activités du Centre sportif sur sa  

page Facebook  
(facebook.com/centresportifpdh)

Pickleball organisé              
Des plages horaires sont réservées pour une ligue 
amicale de pickleball de Morin-Heights. Ouvert à 
tous, joignez-vous aux amateurs pour pratiquer ce 
sport populaire! 
Comment faire?
•  Inscrivez-vous gratuitement à l’activité « Ligue ami-

cale de Pickleball » via le site Internet de la Munici-
palité, puis réservez obligatoirement vos joutes via 
« Hold My Court ». 

Avantages :
•  Soyez assuré de jouer avec des coéquipiers/

adver  saires en vous présentant aux plages 
horaires déterminées pour le club. 

•  Un terrain disponible pour les débutants et  
trois pour intermédiaires. 

•  Soyez informé des différentes activités concer-
nant le pickleball tout au long de l’année!

Horaire des rendez-vous (à compter du 1er juin)

lundi – mardi – mercredi – 
jeudi et samedi 9 h à 12 h

www.morinheights.com



Politique de remboursement à des 
programmes sportifs pour les jeunes    
La Municipalité de Morin-Heights rembourse la différence 
du coût d’inscription entre le tarif résident et le tarif non-
résident jusqu’à un maximum de 200 $ par enfant, par 
activité, par année, pour les activités offertes au sein 
d’une association de hockey mineur, de baseball, d’un 
club de patinage artistique ou de natation. 

Les activités devront être organisées par une ville située 
sur le territoire des Laurentides et le remboursement est 
offert uniquement pour les jeunes de 17 ans et moins, 
résidents permanents de Morin-Heights. 

Les demandes de remboursement doivent être déposées 
au plus tard soixante (60) jours suivant la date de début 
de l’activité. Le remboursement sera émis à la fin de la 
saison ou de la session. 

Le formulaire « Demande de remboursement » est dis-
po ni ble sur le site Internet municipal sous le menu 
« Services en ligne », sous-menu « Formulaires » ou au 
Chalet Bellevue et doit impérativement accompagner 
toute demande. /  
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Club de  
canoë-kayak  
Viking 

Camp Canoë d’été d’une demi-journée pour 
enfants (6 ans à 11 ans) : Du 25 juin au 15 août,  
nous offrons un camp d’été d’une demi-journée 
(de 8 h30 à 12 h 30). 
Programme de développement pour jeunes  
(11 à 16 ans) : La durée de ce programme est de  
4 semaines (lundi, mercredi et vendredi de 8 h 30 
à 12 h 30).

Tout l’équipement est fourni. Tous les programmes 
sont sujets à changement sans préavis, selon les 
inscriptions et la demande.
Pour plus d’informations et pour vous inscrire : 
www.canoekayakviking.ca
Courriel : canoekayakviking@gmail.com    
Téléphone : 450 226-1876
Site du Club : 160 route Principale, Wentworth-Nord, 
Québec (à côté du Pavillon Montfort)

www.morinheights.com



Entente  
intermunicipale    
Une entente intermunicipale entre les 
municipalités de Morin-Heights, Piedmont, 
Sainte-Adèle, Sainte-Anne-des-Lacs,  
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson,  
Saint-Adolphe-d’Howard et Saint-Sauveur 
permet aux citoyens de ces sept municipalités 
de s’inscrire aux activités offertes dans cette 
entente et de bénéficier de la tarification 
résidente. Cette entente a pour but de 
promouvoir certains cours et surtout d’offrir 
aux citoyens un accès à une offre de service 
plus variée.      

Modalités d’inscription

Suivre la procédure d’inscription de la 
municipalité qui offre l’activité de votre 
choix. Des preuves de résidence sont 
requises pour s’inscrire auprès de chacune 
des municipalités. 

La liste des cours offerts au printemps 2025 
par le biais de cette entente est disponible 
via ce lien :  www.morinheights.com/
Activites-et-cours-offerts

 Bibliothèque    

Bénévoles recherchés pour réaliser 
les prêts au comptoir (service 

informatisé), le rangement des livres 
et l’accueil des visiteurs. Disponibles 

les vendredis et/ou samedis. 

Compétences et qualités 
personnelles recherchées : 

• aisance à communiquer
• excellent service à la clientèle

• bilinguisme fonctionnel.
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Accès-Loisirs  
Pays-d’en-Haut               
Des activités gratuites 
pour les personnes à 
faible revenu

Ce programme offre aux personnes de 0 à 99 
ans, vivant avec une situation de faible revenu, la 
possibilité de participer gratuitement à des acti-
vi tés de loisir, et ce, dans le respect et la confi-
den tialité. Cette opportunité permet à la clientèle 
des Pays-d’en-Haut de briser l’isolement et d’être 
socialement active.  

INSCRIPTION - SESSION PRINTEMPS 2025 

• QUAND : Mercredi 26 mars de 9 h 30 à 11 h
•  OÙ :  Sous-sol de l’église, 205 rue Principale,  

Saint-Sauveur

• QUAND : Lundi 31 mars de 13 h à 16 h
•  OÙ :  Garde-Manger des Pays-d’en-Haut,  

100, rue Morin à Sainte-Adèle

Pour bénéficier du programme, vous devez 
présenter une preuve de revenu lors de votre 
inscription. 

Pour en savoir plus sur ce programme, veuillez 
communiquer avec le 450 226-3232, poste 132.

F.C. Morin-Heights               
Maintenant dans 
sa 36e saison, Le F.C. 
Morin- Heights offre un 

programme de soccer d’été pour les garçons et 
les filles âgés de 4 à 21 ans, sur le terrain de l’école 
primaire de Morin-Heights. Le samedi matin, le 
volet Grassroots (4 à 8 ans) offre des compétences 
de base dans un environnement amusant et 
propice aux apprentissages. Le programme CDC 
(9 à 12 ans) entraîne les enfants selon les normes 
de Soccer Canada, avec un entraînement par 
semaine et des matchs le samedi. Le programme 
compétitif (13 à 21 ans) comprend des matchs de 
ligue régionale de mai à septembre et des séries 
éliminatoires en fin de saison. Aucune sélection; 
tout le monde est le bienvenu. 

Les frais commencent à 225 $ pour les résidents • 
255 $ pour les non-résidents. Une aide financière 
est disponible, mais limitée. fcmorinheights.com • 
info@fcmorinheights.com

www.morinheights.com
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Cours offerts

INSCRIPTIONS dès le 12 mars  
 PAR INTERNET : Sur www.morinheights.com et cliquez sur la pastille « Inscription » sur la page d’accueil 
 PAR TÉLÉPHONE au 450 226-3232, poste 132 • EN PERSONNE au Chalet Bellevue, 7 jours sur 7, de 9 h à 16 h 

Information 
Pour les détails concernant le contenu des cours, informez-vous directement  

au Chalet Bellevue ou auprès du chargé de cours.

Entente intermunicipale  
 Les cours avec un astérisque (*) sont offerts dans le cadre de l’entente intermunicipale.

Forfait printanier  
Le forfait inclut cinq cours pour un seul prix ! 

www.morinheights.com
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Activités physiques 

ACTIVITÉ 
SPORTIVE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Cardio 
Latino* jeudi adultes Francisco  

De La Calleja
11 h 45  

–  
12 h 45

12 sem. 3 avril 156 $ 180 $

Cardio – 
Tonus*

offert dans le 
forfait

mardi adultes Manon  
Coulombe

8 h 45   
- 

 9 h 45
10 sem. 7 avril 130 $ 150 $

Flexi-
Danse* jeudi adultes Francisco  

De La Calleja
13 h  

– 
14 h

12 sem. 3 avril 156 $ 180 $

Karaté vendredi adultes Gilles
Labelle

17 h 30  
– 

18 h 30
1,3,5 ou 
10 mois

en  
continu

selon la 
durée de  
session

selon la 
durée de  
session

Pour inscription, communiquez avec le partenaire : Kyoshi Gilles Labelle au 450 431-1444

Marche 
nordique*
offert dans le 

forfait

vendredi adultes Jayne Pollock
9 h     

-  
10 h

10 sem. 11 avril 130 $ 150 $

Nordic 
Power* mercredi adultes Jayne Pollock

16 h 45  
- 

17 h 45
10 sem. 9 avril 150 $ 180 $

Pilates*
offert dans le 

forfait
lundi adultes Mariem Valdes

9 h     
-  

10 h
10 sem. 7 avril 130 $ 150 $

Pilates 
sur chaise* lundi adultes Mariem Valdes

10 h 15  
– 

11 h 15 
10 sem. 7 avril 150 $ 175 $

Qi Gong - 
Do In

Médita-
tion*

jeudi ados, 
adultes

Geneviève 
Pepin

16 h 30
-

18 h
10 sem. 10 avril 200 $ 230 $

Solo
Latino*

offert dans le 
forfait

jeudi adultes Francisco
De La Calleja

10 h 30
–

11 h 30
12 sem. 3 avril 156 $ 180 $

Tai Chi 
Chuan

séance de 
pratique libre

 samedi adultes Robert Lee
9 h
–

11 h
12 sem. 5 avril gratuit gratuit

*cours inclus dans l’entente intermunicipale

www.morinheights.com



/  
C

ou
rs

27

ACTIVITÉ 
SPORTIVE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Tennis 
55+*

découverte à 
intermédiaire

mercredi adultes La place tennis
10 h 

-
11 h 30

6 sem.
semaine  

du
19 mai

200 $ 230 $ 

Tennis*  
découverte à 
intermédiaire

mercredi adultes La place tennis
18 h

-
19 h

6 sem.
semaine 

du
19 mai

140 $ 160 $ 

Tennis
Clinique*

 (ateliers  
seulement)

mercredi adultes La place tennis
9 h 
– 

10 h
6 sem.

semaine 
du

19 mai
140 $ 160 $

Yoga
débutant* mercredi ados, 

adultes
Lynda Dupont

Yoso zen

17 h 15
–

18 h 15
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

Yoga inter-
médiaire* mercredi ados, 

adultes
Lynda Dupont

Yoso zen

18 h 30
–

19 h 30
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

Yoga doux
65 ans et 

+*
mercredi aînés Lynda Dupont

Yoso zen

10 h 
–

11 h 
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

Yoga 
chaise* mercredi aînés Lynda Dupont

Yoso zen

11 h 30 
-

12 h 15
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

Yoga pour 
tous*

offert dans le
forfait

mercredi ados, 
adultes

Lynda Dupont
Yoso zen

9 h 
–

10 h 
10 sem. 16 avril 130 $ 150 $

*cours inclus dans l’entente intermunicipale 

www.morinheights.com
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COURS POUR  
ENFANTS JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT 
NON- 

RÉSIDENT

Ballet*
3-5 ans vendredi 3-5 ans Mariem  

Valdes

16 h 15
–

17 h
10 sem. 11 avril 190 $ 218 $

Danse Mix*
6-10 ans vendredi 6-10 ans Mariem  

Valdes

17 h 15
-

18 h
10 sem. 11 avril 190 $ 218 $

Karaté vendredi 5 ans et + Gilles
Labelle

17 h 30
-

18 h 30

1,3,5 ou 10 
mois

en  
continu

selon la 
durée de  
session

selon la 
durée de  
session

Pour inscription, communiquez avec le partenaire : Kyoshi Gilles Labelle au 450 431-1444.

Cours pour enfants

Activités culturelles *cours inclus dans l’entente intermunicipale 

ACTIVITÉ  
CULTURELLE JOUR CLIENTÈLE PROFESSEUR HEURE DURÉE      

SESSION 
DATE 

 DÉBUT
COÛT           

RÉSIDENT
COÛT NON- 

RÉSIDENT

Ateliers d’arts 
créatifs* mardi adultes Sophie  

Chatagneau

17 h 30
-

18 h 30
8 sem. 1 avril 170 $ 196 $

Ateliers d’écri-
ture ludique et 

créative*
mardi adultes Sophie  

Chatagneau

18 h 30 
-

19 h 30
8 sem. 1 avril 170 $ 196 $

Bridge  
débutant et 
débutant 2

lundi adultes Louise
Lalonde

10 h
-

11 h 30
8 sem. 20 fév. gratuit gratuit

Cours de  
français  

débutant 1*
mardi adultes Nathalie  

Girard

11 h
 –

12 h
10 sem. 15 avril 140 $ 168 $

Cours de  
français  

débutant 2*
mardi adultes Nathalie  

Girard

9 h
-

10 h
10 sem. 15 avril 140 $ 168 $

Cours de  
français  

Intermédiaire*
mardi adultes Nathalie  

Girard

10 h
-

11 h
9 sem. 22 avril 126 $ 152 $

Espagnol
niveau 1*

jeudi adultes,
aînés

Yoalli
Gallegos

13 h
-

14 h
10 sem. 10 avril 185 $ 212 $

Espagnol 
club de 

conversation
jeudi adultes Yoalli

Gallegos

11 h 30
-

13 h
10 sem. 10 avril 185 $ 212 $

Espagnol 
club de

conversation
(avancé)*

jeudi adultes Yoalli
Gallegos

10 h
-

11 h 30
10 sem. 10 avril 185 $ 212 $

www.morinheights.com


