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Bienvenue à Morin-Heights
La capitale du ski de fond !

La Municipalité de Morin-Heights entretient 130 kilo
mètres de sentiers linéaires pour le ski de fond, dont 
65 km sont tracés mécaniquement et 65 km sont 
réservés au ski nordique. À l’intérieur du réseau tracé, 
on retrouve 20 km de sentiers pour le pas de patin. Le 
réseau offre aussi 30 km de sentiers de raquette. Des 
billets journaliers et passes de saison sont disponibles 
et donnent accès à toutes les pistes incluant le nou-
veau circuit FIS (Fédération internationale du ski) à 
Sommet Morin Heights ainsi qu’au réseau de 65 km du 
Club de ski Viking.

Le parcours des sentiers pourrait être modifié, consul
tez régulièrement le site www.morinheights.com ou 
contactez le pavillon d’accueil du Corridor Aérobique 
pour obtenir l’information la plus à jour. Prière de  
respecter les parcours établis et conditions d’utilisa
tion des sentiers considérant que plusieurs traversent 
des terrains privés et sont uniquement ouverts entre le 
1er décembre et le 15 avril. Le non-respect de cette con-
signe pourrait entraîner la fermeture de sentiers. En 
période estivale, consultez la carte des pistes réservée 
à la randonnée pédestre ou au vélo de montagne.

Pour obtenir plus d’informations, incluant la réglemen-
tation sur les sentiers, consultez la brochure gratuite.

La pratique du ski de fond et de la raquette comporte 
des risques et des dangers qui leur sont inhérents et les 
usagers en assument l’entière responsabilité.

Welcome to Morin-Heights
The Cross-Country Ski Capital!

The Municipality of Morin-Heights maintains 130 linear 
kilometres of ski trails of which 65 km are trackset and 
65 km are backcountry. The network also offers 20 km 
of skating trails included within the trackset network, 
as well as 30 km of snowshoe trails. Both day tickets 
and season passes are available and give access to all 
trails including the new FIS (International Ski Federa-
tion) circuit at Sommet Morin Heights and the Viking 
Ski Club trail network of 65 km. 

As trail routes and conditions are subject to change, 
please visit our website at www.morinheights.com or 
contact the Corridor Aérobique Pavilion for the latest 
information. 

Please respect the limits of all trails and their usage 
as many cross private property and are only open  
between December 1st and April 15th. Failure to do so 
could result in trail closures. Please consult our summer 
map for hiking and biking.

For further information, including trail rules and regu-
lations, please consult our free brochure.

There are inherent risks and dangers attached to cross-
country skiing and snowshoeing and users assume full 
responsibility. 

  7-	 J.R.J.......................... 6 km n
  8-	 Portageur.........10.8 km ut

14-	 Western................10.1 km t
15-	 Viking West.............4.3 km t
16-	 Lovers Leap............5.5 km t
17-	 Corbeau..................2.5 km t
19-	 Swiss..................3.6 km lt

20-	 Lac Green..................3 km t
21-	 Rapide Blanc...........4.9 km t
24-	 Laurentienne..........0.6 km t
27-	 Dutch Dash.............1.5 km t
28-	 Auberge................. 1.4 km u

34-	 Bear Claw............... 0.9 km u
38-	 La Chasse-Galerie....3.3 km t

Secteur Morin-Heights
12-	 L’Enfilade................1.9 km l
13-	 Le Couloir.............0.75 km l
14-	 Le Parcours du Loup...2 km l
15-	 L’Aventurier............1.3 km l
17-	 Bouleaux................0.6 km l
25-	 Le Castor................3.4 km l

SKI DE FOND :

RAQUETTE :

Sentiers / Trails

Terres publiques (Bouleaux)Sommet Morin Heights

Parc Basler

Les deux points d’entrée majeurs du réseau 
sont les suivants :

CORRIDOR AÉROBIQUE :
50, chemin du Lac-Écho, Morin-Heights, J0R 1H0

450 226-1220 • corridor@morinheights.com
Billets et passes de saison, cartes des pistes, table de fartage, 

renseignements, toilettes et stationnement.

SOMMET MORIN HEIGHTS : 
231, chemin Bennett, Morin-Heights, J0R 1H0

450 227-2020 • sommets.com
Location: raquettes, skis de fond, skis de télémark et maisonnettes. 

12 km de sentiers de raquettes, service de billetterie et casse-croûte.

The two major access points to the network 
are as follows:

CORRIDOR AÉROBIQUE: 
50, chemin du Lac-Écho, Morin-Heights, J0R 1H0

450 226-1220 • corridor@morinheights.com
Tickets and season passes, maps, waxing table, information, 

washroom and parking.

SOMMET MORIN HEIGHTS: 
231, chemin Bennett, Morin-Heights, J0R 1H0

450 227-2020 • sommets.com
Rentals: snowshoes, cross-country skis, telemark skis and cabins. 

12 km of snowshoe trails, ticket office and snack-bar on site.

URGENCE  9-1-1  EMERGENCY
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  1-	 Corridor Aérobique.....9 km l
  2-	 Triangle............... 10 km nu

  4-	 Salzbourg............... 4.3 km n
  5-	 Bell........................ 3.2 km n
  7-	 J.R.J.......................... 6 km n
  8-	 Portageur.........10.8 km tu

  9-	 Spruce Peak............ 1.7 km u
10-	 Echo.......................2.3 km t
12-	 Allen...................... 1.3 km u
13-	 Alpino.....................1.2 km t
14-	 Western................10.1 km t
24-	 Laurentienne........0.75 km t
27-	 Dutch Dash...........1.45 km t
28-	 Auberge................. 0.5 km u
29-	 Birkbeiner........1.76 km ut

30-	 Baldy.....................0.5 km t
31-	 Horizon..................1.8 km t
32-	 Edelweiss................ 3.7 km n
33-	 Chevreuil................ 1.6 km u
34-	 Bear Claw............... 0.9 km u
35-	 Poste...................... 2.3 km n
36-	 Coureur des Bois..... 2.7 km u
37-	 Bellevue................. 3.5 km u
39-	 Penny Lane............. 2.4 km u
50-	 Viking Sud.............. 4.3 km u
51-	 Alternatif............ 4.4 km nu

52-	 Aladin..................... 1.6 km u
53-	 La Balade............... 0.4 km n
55-	 Promenade............. 1.2 km n
56-	 Fondeurs................... 5 km u
40-	 Rouge/Red........... 10.4 km n

41-	 Vert/Green............. 1.6 km u
42-	 Bleu/Blue............... 3.9 km n
43-	 Crown Sud............ 12.5 km n
44-	 Crown West............. 0.8 km u
45-	 Crown East.............. 3.6 km n
46-	 Racing.................. 10.6 km u
47-	 Blue Ridge..............1.5 km t
48-	 Orange...................2.4 km t
49-	 Noir/Black.............. 1.7 km n
62-	 Lac Sylvain...........0.75 km t
64-	 Le Tour.................0.75 km t

Secteur Sommet Morin Heights
1-	 Randonneur............0.8 km l
2-	 Le Circuit................1.7 km l
3-	 Panoramique............. 1 km l
4-	 Ridge Run...............1.8 km l
5-	 Érablière...............0.75 km l
6-	 Beech...................0.75 km l
7-	 Sommet..................0.4 km l
8-	 Les Rapides................ 2 km l
10-	 Le Défi ..................1.5 km l

Secteur Morin-Heights
9-	 CN..........................2.2 km l
11-	 Chickadee.................. 3 km l
16-	 Pioneer...................3.7 km l
18-	 Lollipop..................1.3 km l
19-	 Sizzler....................0.5 km l
25-	 Le Castor................3.4 km l
30-	 Wood......................1.5 km l
    -  Circuit Montfortaine.11.5 km l

SKI DE FOND : Club de ski Viking

RAQUETTE :

Sentiers / Trails

Limite d’entretien	 Maintenance limit
Facile	 Easy
Difficile	 Difficult
Très difficile	 Very difficult
Randonnée nordique	 Backcountry
Raquette	 Snowshoe
Lien		  Trail link
Traverse de lac/rivière	 Lake/River crossing 
Sens unique	 One way
Bidirectionnel	 Two way
Route principale	 Main road
Route secondaire	 Secondary road
Point de vue	 Lookout
Accueil Corridor Aérobique	 Aerobic Corridor Pavilion
Accueil Parc Basler	 Basler Park booth
Accueil Pavillon Montfort	 Montfort Pavilion
Accueil Sommet Morin Heights	 Sommet Morin Heights Pavilion
Stationnement	 Parking
Abri		  Shelter
Piste de pas de patin	 Skating trails
Distance entre les intersections	 Distance between intersections

Équidistance des courbes / Contour interval :  10 mètres

Légende / Legend

P

364

Facile – Easy	 l

l	   Corridor Aérobique (C.A.) – Montfort (2 x 9 km)	 18 km

Difficile – Difficult	 n

u n n    Triangle/Salzbourg/Triangle	 14 km

u n    Triangle/Bellevue	 6 km

l JCT n n l    C.A./JCT/Bell/JRJ/C.A.	 13 km

Très difficile – Very Difficult	 u

l JCT n n u l   C.A./JCT/Bell/JRJ/Penny Lane/C.A.	 15 km

u n u   Triangle/Salzbourg/Bellevue	 10.5 km

l JCT n n u u n l C.A./JCT/Bell/JRJ/Portageur/Spruce Peak/JRJ/C.A.	 13 km

l u u u  C.A./Allen/Triangle/Bellevue	 5.5 km

u u u  Triangle/Triangle/Bellevue	 9.5 km

l u u u l u n l  	 13 km

Circuits suggérés  -  Suggested Routes
Les départs et arrivées se font au Pavillon d’accueil du Corridor Aérobique ou au Parc Basler

Departures from and return to the Corridor Aérobique Welcome Centre or Basler Park

1

1

1

1

2

1 1 151

5

5

5

7

7

7

1

39 1

2

1

2

2 37

4

12

2

29

37

37

36 52 51

4

2

2

37

8 79 1

Conception : Service des loisirs et de la culture et Réseau de plein air de Morin-Heights
Réalisation : Chris Teron nov. 2016
Participation : MRC des Pays-d’en-Haut
Cette carte intègre de l’information géographique de source gouvernementale. Pour des 
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